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VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,OBELELE“
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA
|. BENDROSIOS NUOSTATOS

Poziiiris i vaika ir jo ugdyma(si). Vilniaus lopselyje-darzelyje ,,Obeléle” (toliau-
Mokykla) vadovaujamasi Ikimokyklinio ugdymo programos gairése, patvirtintose Lietuvos
Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142%,
pateiktu pozitriu ] vaika ir vaikyste, vaiko raida, poreikius, ugdymo(si) biidus, juo grindZiamas
visas Ikimokyklinio ugdymo programos (toliau - Programa) turinys.

Mokykloje vyrauja j vaika orientuotas ugdymas, kuris nulemia ugdymo inovacijy
jgyvendinimo kryptj. Kiekvieno vaiko raida ir ugdymasis pasiZzymi unikaliais bruozais, todél
tikime, jog kiekvienas vaikas yra unikalus, be galo kiirybiskas ir jo potencialas turi biiti atrastas
kuo ankstesniame amziuje tolimesniam jo tobuléjimui. Mokykloje mokytojas pasitiki vaiko
natiiraliomis galiomis augti ir ugdytis, sudaro salygas prigimtinéms galioms plétotis, pripaZjsta ir
gerbia skirtybes, pasiekimy jvairove, kuria galimybes skleistis vaiky individualumui. Vaiky
ugdymuisi sudaromos galimybés jausti, liesti, tyrinéti, atrasti, pazinti, noréti daugiau, siekti,
Zavétis, gerbti, mokéti nurimti. Mokytojas paremia vaiky iniciatyvas, parinkdamas jiems aktualy
turinj ir veiklas. Vaikams aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis ir
pazintinis ugdymasis. Kiekvienas vaikas aktyviai mokosi, daugelj dalyky atranda pats, savu budu
ir laiku.

Pasak Zano Piaget, vaikai masto kitaip nei suaugusieji — jy pazintiné raida vyksta etapais,
0 mastymas tampa vis sudétingesnis jiems aktyviai sgveikaujant su aplinka. Mokykloje siekiama

sukurti vaikui pazinting aplinka, kurioje jis galéty tyrinéti, bandyti, klysti ir iSmokti per asmening

1 https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r
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patirtj. Praktikoje: organizuojamos patyriminés veiklos (Zaidimai, eksperimentai, lauko
tyringjimai); ugdymo turinys pritaikomas pagal vaiko raidos etapa; skatinama vaiky savarankiska
veikla ir sprendimy priémimas; per kasdienes situacijas lavinami loginio mgstymo ir problemy
sprendimo jgiidZiai.

Levas Vygotskis pabrézé sociokulttirinés aplinkos, ypa¢ socialiniy saveiky, svarba vaiko
raidai. Anot jo, vaiko psichika ir pagrindinés pazintinés funkcijos vystosi biitent per bendravima
su suaugusiaisiais ir bendraamziais. Praktikoje: kuriama bendradarbiavimu grjsta ugdymo(si)
aplinka, kur vaikai veikia porose ar grupémis; mokytojas aktyviai dalyvauja kaip pagalbininkas

........

vaidmeninius zaidimus, projektines veiklas; | veiklas jtraukiami tévai (globéjai), siekiant plétoti

vaiky socialinj kontekstg ir ugdymo testinuma namuose.

Taip teorinés nuostatos perkeliamas j kasdien] ugdymo procesa, uztikrinant ne tik vaiko

raidos poreikiy tenkinima, bet ir ugdymo kokybe, grista moksliskai pagristomis praktikomis.

Ugdyma(si) grindZiancios vertybés. Mokyklos vertybés atliepia esmines universalaus

dizaino mokymuisi (toliau UDM)? prieigos nuostatas, todél vaiky ugdymas(is) grindziamas

tokiomis pozilrio ] vaikg ir jo ugdyma(si) saglygotomis vertybémis

Lentelé 1. Ugdymaq(si) grindziancios vertybés.

Vaiko orumas

Kiekvieno vaiko vertes, autentiSkumo, unikalumo pripaZinimas ir
puoseléjimas.

Vaiko gerové

Vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puosel¢jant vaiko sauguma,
sveikata, darng su savimi ir kulttirine, socialine bei fizine aplinka;

Lygiavertis
dalyvavimas

Lygiavertémis sgveikomis grindZziamo ugdymo(si) vertés pripaZinimas,
sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame
ugdymosi procese ir pasalinant ugdymosi kliatis.

SaviraiSkos laisvé

Kiekvieno vaiko kiurybinio potencialo ir laisvés iSreikSti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas.

LygiateisiSkumas ir
teisingumas

Vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas, uZtikrinant galimybes
kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasciy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir
kulttirine padétimi.

Pagarba, tolerancija
ir atvirumas jvairovei

Pagarba, empatija ir tolerancija grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas,
pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant sglygas visiems vaikams
sékmingai dalyvauti, nattraliai priimant prigimtinius ir Kkulttrinius
skirtumus.

2 https://tukstantmeciomokyklos.lt/wp-content/uploads/2023/11/Universalaus-dizaino-mokymuisi-gaires.pdf
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Bendruomeniskumas,| Pagarba asmeniui  grindZiamos demokratinés aplinkos  kiirimas,
demokratija ir priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz save ir
pilietiSkumas Kitus ugdymasis.

Kultiirinis tapatumas

Pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai, tautos
istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo SalieS
kultiiros dalyvj ir kiiréjg ir pozityviai priimti kity kultiiry savitumga.

Vaiky poreikiai. Programa sudaro prielaidas uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui

aktualiy poreikiy tenkinimg ir turtinimg, padeda plétoti vaiko individualias galias, skatinti
kiekvieno vaiko pazanga bei kuria lygiy galimybiy aplinka visiems vaikams — nepaisant jy

poreikiy ar gebéjimy (1 pav.).

Jaustis saugiam, vertinamam ir

gavusiam reikiama pagalba, taip Dalintis
pat but auktam | rpinis erocijoms I
Jausti atlieptus savimiIr kitais pagal galimybes. mintimis ZodZiu ir
unikalius nezodinémis
kiekvieno vaiko priemonémis —

poreikius, tarp ju
— specialiuosius

mimika, judesiu,
piesiniu, muzika,

ugdymosi Saugumo mokytis pagarbaus
poreikius bei NG poreikis bendravimo su
igskirtinius Individualiy vaikais ir
gebéjimus. poreikiy / suauausiais.
atliepimas
Komunikavimo
poreikis
Kiirybinis
savirai§kos i
poreikis Jaustis
Draugystés priimtam,
Tyrinéti ir / poreikis ' patirti
atrasti savo bendruma,
karybines galias draugyste ir
per jvairias Pazinimo mokytis biti
veiklas, dziaugsmo Zaidimo bei veikti
atskleidZiancias poreikis poreikis drauge.
vaiky interesus,
gabumus ir \
savita raiska.

Turéti laisve, laika, erdve,
zaidimo partneriy ir galimybiy
kurti vaiky kulttrg per zaidima,
kuris pripazistamas kaip
savarankiska, vertinga vaiky
veikla. zaidimo gebéjimus.

Smalsauti, tyrinéti,
kurti, dziaugtis
atradimais ir per
patirtj kurti savo
pasaulio supratima.

Pav. 1. Poreikiy sritys



Tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai. Tévai (globéjai) yra svarbis vaiky
ugdymo(si) partneriai, todél mokykla siekia glaudaus bendradarbiavimo, gristo pasitikéjimu,
pagarba, atvirumu bei konfidencialumu. PripaZjstama, kad tévai (globéjai) yra pagrindiniai vaiky
ugdytojai ir vertingi informacijos Saltiniai suteikiantys ziniy apie vaiky poreikius, pomeégius bei
individualia raida. Mokykla puosel¢ja savo tradicijas ir yra atvira vietos bendruomenés
poreikiams dalyvaudama bendruomenés renginiuose, Sventése. Tévai (globgjai) ir mokytojai
nuolat 1eSsko naujy bendradarbiavimo formy, kartu ripinasi vaikais, aptaria problemas,
dziaugsmus, siekiant uztikrinti ugdymo(si) tgstinumg ir derme, kuriant susitelkusig ir kartu
besimokanc¢ia bendruomeng. Saveika su tévais (globéjais) grindZiama nuolatiniu individualiy
vaiko ugdymosi poreikiy ir galimybiy aptarimu, tinkamy ugdymosi pasiekimy bei pazangos
vertinimo metody parinkimu, dalijimusi informacija ir patirtimi apie vaiko ugdyma(si), daroma
pazangg. Siekiama uztikrinti, kad tévai (glob¢jai) aktyviai dalyvauty ugdymo procese, priimdami
su vaiko ugdymu(si) susijusius sprendimus. Nuolat kuriamos, atnaujinamos mokyklos ir seimy
bendradarbiavimo formos: Seimy kiirybinés dirbtuvés, sporto ir Seimos Sventés, kalendorinés
Sventes,kurios skatina saviSvieta, tarpusavio pagalbg ir bendrg augima.

Mokykla atvira naujovéms, tobulina ugdymo kokybe pasitelkdama interaktyvias
priemones, plétoja edukacines erdves, dalyvauja projektuose. Tévai (glob¢jai) jtraukiami j
ugdymo turinio planavima, ugdymo(si) rezultaty aptarimus, apklausas bei diskusijas. Mokytojai
aktyviai dalijasi informacija ir stiprina tévy (globéjy) kompetencijas, padédami kurti palankia
ugdymo(si) aplinkg namuose.

Regiono ypatumai. Mokykla jsteigta 1971 m., jsikiirusi Lazdyny mikrorajone,
buvusiame Virsutiniy Saltiny kaimo lenky dvarininky sodybos sode. Jos teritorijoje gausu
jvairiy vaismedziy (obely, kriausiy, slyvy, vysniy), seny medziy (liepy, azuoly, berzy, kastony,
egliy, maumedziy, drebuliy, uosiy, tuopy, pociigiy ir kt.) bei zydin¢iy krimy (alyvy, forzitijy,
hortenzijy, jazminy, kauleniy, seduly, lanksvy ir kt.). Si unikali gamtiné¢ aplinka ne tik kuria
estetiSkai turtingg ir jaukig erdve, bet ir tampa svarbia vaiky ugdymo(si) dalimi. Ji suteikia
galimybes organizuoti patyriminj mokymasi lauke, ugdyti vaiky gamtotyrinius, pazintinius,
sensorinius gebéjimus, lavinti kalbg, kirybiSkuma, skatinti savarankiSkg tyrinéjimg. Vaikai
mokosi atpazinti augalus, stebéti jy kaita mety laikais, rlipintis gamta, kurti emocinj rysj su
aplinka. Tokia edukacin¢ erdvé padeda vaikams lavinti atsakomybe, aplinkosauginj

samoninguma, stiprina fizinj aktyvuma bei emocing savijauta.



Netoliese esanCio skardzio virSiingje atsiveria vaizdas ] miesta, vingiuojancia upe,
aplinkinj miSka — tai unikali vieta, kur miesto vaikas gali tiesiogiai patirti gamtg. I§ misko |
mokyklos teritorija daznai uzsuka smulkiis laukiniai gyviinai, pauksciai, o besikeiCiantys mety
laikai leidzia vaikams stebéti gamtos ciklus, pokycius ir gyvybés jvairove.

Si aplinka tampa natiiralia edukacine erdve, kurioje ugdomas vaiky gamtos paZinimas,
ekologinis samoningumas, steb¢jimo ir tyrinéjimo jgudziai, emocinis rySys su gamta. Vaikai
mokosi atpazinti augalus ir gyviinus, tyrinéti aplinkg visais mety laikais, lavina kalbg, smulkiaja
motorika, démesj bei kritinj mastymg. Tokia ugdymo(si) praktika stiprina vaiky kiirybiskuma,
sveikatg ir atsakomybe uz aplinka, o buvimas gamtoje daro teigiama poveikj jy emocinei
savijautai.

Mokykloje sudarytos tinkamos sglygos vaiky sveikatai saugoti ir stiprinti. Aktyviai
dalyvaujama Respublikinés ikimokykliniy jstaigy darbuotojy asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai*
veikloje®.

Sistemingas démesys vaiky fizinei, psichinei ir emocinei gerovei prisideda prie
visapusiSko ugdymo(si), padeda vaikams ugdyti sveikos gyvensenos jgiidzius, atsakingg pozitir] |
savo savijauta, kurti teigiama santykj su judé¢jimu, mityba, poilsiu bei aplinka. Dalyvavimas
»oveikatos Zelmeneliy“ veikloje leidzia mokyklai jgyvendinti kryptingas sveikatinimo
iniciatyvas, skatinti tvarius sveikatingumo jpro¢ius nuo pat ankstyvojo amziaus bei kurti
bendruomeng, kurioje riipinimasis sveikata yra bendras prioritetas.

Vaiko kiurybiSkumui, unikalumui, meniniams poreikiams skleistis sukurta estetiSka
aplinka, harmonizuojanti vaiko asmenybe¢ ir sudaranti galimybes reikstis individualumui,
savitumui.

Artimoji aplinka turtinga kultiiriniais objektais: Litexpo parody rimai, Lazdyny
senitinija, mikrorajono laisvalaikio centras, televizijos bokstas, Lazdyny biblioteka, Pasaky
parkas. Bendradarbiavimas ir dalyvavimas jy organizuojamuose renginiuose padeda vaikui
ugdyti(is) socialing, pazinting, komunikavimo bei sveikatos saugojimo kompetencijas,
pilietiSkuma, padeda spresti ekologinius ugdymo uzdavinius.

Mokykla atvira visuomenei — bendradarbiauja su miesto ir mikrorajono $vietimo

istaigomis, teatrais, meno kolektyvais, sveikatos prieziliros, sporto, teis€saugos, vaiko teisiy

3 https://szelmeneliai.lt/
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apsaugos ir kitomis institucijomis. Sis bendradarbiavimas ne tik stiprina rysius su bendruomene,
bet ir tiesiogiai praturtina vaiky ugdyma(si), sudarydamas salygas mokytis jvairiose kontekstuose
ir realiose gyvenimo situacijose. Partnerystés su jvairiomis organizacijomis padeda plésti vaiky
akiratj, ugdyti kultirinj, socialinj ir pilietinj sgmoningumg, lavinti kiirybiSkuma, sveikos
gyvensenos, saugumo bei atsakingo elgesio jgiidzius. Tokia patirtis skatina vaiky jsitraukima,
motyvacijg mokytis ir padeda kiekvienam vaikui atrasti savo stiprybes bei pomégius.

Mokyklos savitumas. Mokyklos veikla grindZziama pamatinémis vertybémis — kultGriniu
tapatumu, kurybiSkumu, patirtiniu ugdymu ir inovatyvumu. Ypatingas démesys skiriamas
kultiirinio tapatumo puoseléjimui, kuris atsiskleidzia per muzikos, dailés bei etnokulttiros
ugdomasias veiklas. Nuo pat mokyklos jkiirimo c¢ia susiformavo autentiSka bendruomeng,
puoseléjanti tautodailés, Zodinés ir dainuojamosios etnokultiiros tradicijas, paprocius bei tautinj
pavelda.

Mokytojai, remdamiesi sukaupta patirtimi ir Ziniomis, nuolat formuoja netradicines
edukacines erdves tiek viduje, tiek lauke: ,Kurybinés dirbtuvés®, ,,Edukacinés sienelés®,
»Sensoriniai edukaciniai takai®, ,,Tyrinéjimo edukacinés zonos* ir kt. Sios veiklos ne tik stiprina
vaiky kurybiSkuma, bet ir uztikrina visapusiSka jsitraukimg bei reikSmingus pasiekimus.

Svarbig vieta ugdymo procese uzima STEAM ir STREAM ugdymas, kurio metu
integruojamos gamtos moksly, technologijy, inzinerijos, meny ir matematikos zinios. Vaikai ne
tik jgyja naujy ziniy, bet ir mokosi jas taikyti spresdami realias problemas, tyrinédami,
eksperimentuodami, kurdami. Siose veiklose aktyviai dalyvauja visa mokyklos bendruomen¢ bei
ugdytiniy Seimos.

STEAM bei STREAM kontekstai kuriami tiek mokyklos viduje, tiek lauko aplinkose —
vaikai tyrin¢ja gamta, mokosi per patirtj, lavina iniciatyvumg ir smalsumg. Tradicinés veiklos vis
dazniau kei¢iamos j edukacines laboratorijas netradicinése erdvése — parke, muziejuje ar tiesiog
gamtoje. Ugdytiniai skatinami veikti savarankiskai, kelti klausimus ir ieSkoti atsakymy.

Mokykloje naudojamos inovatyvios ugdymosi priemonés: planSetés, edukaciniai
kiliméliai, plakatai, Sviesos lentos, mikroskopai, konstruktoriai, STEAM sienelés, vabzdziy
viesbuciai ir kt. Jos sudaro sglygas vaikams eksperimentuoti, atrasti ir mokytis pasitelkiant

mokslinius metodus, ugdyti tvaria, kiirybiska, problemy sprendimui pasirengusig asmenybe.



. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Mokyklos ugdymo(si) programa grindziama keliy pedagogikos ir psichologijos
mokslininky teorijomis, kurios vieningai pabrézia visapusiska vaiko raidg ir jo aktyvy vaidmenj
mokymosi procese. Sios teorijos formuoja vertybines ir metodines ugdymo(si) nuostatas,
taikomas kasdienéje praktikoje, ugdymo(si) turinyje, aplinkos kiirime, mokytojo veikloje ir
bendravimu su vaiku.

Zano Piaz¢é (Jean Piaget) kognityvinés raidos teorija pabrézia, kad vaiko paZinimas
vystosi etapais, tod¢l ugdymo turinys diferencijuojamas pagal vaiko amziy, gebé&jimus ir
mastymo ypatumus. Praktikoje tai atsispindi principuose raidos ir ugdymo(si) dermé bei
integralumas, kai ugdomosios veiklos apima Zaidimg, tyringjimus, loginj mastyma, problemy
sprendimg, manipuliavimg daiktais ir savarankiSkus atradimus.

Levo Vygotskio (Lev Vygotsky) sociokultiiriné teorija grindzia sociokultiirinio
kryptingumo, vaiko ir mokytojo bendro veikimo ir reflektyvumo principus. Akcentuojamas
kalbos, bendradarbiavimo ir socialinio sgveikavimo vaidmuo — mokymasis vyksta per dialoga,
grupinj darbg, vaiky tarpusavio mokymasi, o mokytojas veikia kaip pagalbininkas, padedantis
vaikui pereiti i§ artimosios raidos zonos j aukstesnj lygmen;.

Abrahamo Maslow poreikiy teorija daro stiprig jtakg ugdymo(si) ir prieziiros vienoves,
jtraukties bei emocinio saugumo kiirimo principams. Pripazjstama, kad mokymasis vyksta tik
tada, kai patenkinti baziniai poreikiai — todél daug démesio skiriama jaukios, saugios aplinkos
kiirimui, vaiky emocijy atpazinimui, jy raiSkai ir individualiy poreikiy tenkinimui.

Carlo Rogerso humanisting teorija pabrézia vaiko unikalumo pripazinimg, laisve rinktis,
sprendimy priémima ir autentidka santykj su mokytoju. Si teorija tiesiogiai susijusi su vaiko ir
mokytojo bendro veikimo, reflektyvumo bei Seimos ir mokyklos partnerystés principais.
Mokytojas ¢ia — palaikantis partneris, o vaikas ugdomas kaip aktyvus, vertingas ir gerbiamas
asmuo.

Sios teorijos integruojamos j ugdymo(si) turinio planavima, kasdieng veikla, vertinima ir
bendravimg su vaikais bei jy Seimomis. Teorinis pagrindas padeda ne tik suprasti vaika, bet ir
kurti prasminga, jtraukiantj ir vaiko patirtj praturtinantj ugdyma.

Ikimokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis Siais principais:



Lentelé 2. Ikimokyklinio ugdymo turinio principai

Raidos ir ugdymo(si) [Ugdymas atsizvelgia j vaiko amziy, geb¢jimus ir vystymosi tempa,
dermé skatinant visapusiska vaiko raida.

Ugdymas vyksta artimoje vaiko socialin¢je, kultiirin€je ir gamtingje

Kontekstualumas aplinkoje.

Zaidimas yra svarbiausia vaiko veikla, kuri skatina savarankiSkumag

Zaismé ir kiirybiSkuma.

Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinant tarpusavio rysius tarp

Integralumas
ugdymo sriciy.

Sociokultiirinis Ugdymas grindziamas zmogiSkosiomis ir pilietinémis vertybémis,
kryptingumas skatinanc¢iomis kultiiring jvairove.
Seimos ir mokyklos  [Mokykla ir $eima bendradarbiauja, kad uztikrinty ugdymo testinuma
partnerysté ir vaiky gerove.
Sukuriamos salygos visiems vaikams ugdytis ir patirti sékme,
Itrauktis nepriklausomai nuo jy gebéjimy.

Vaiko ir mokytojo \Vaiko poreikiams, interesams ir nuomonei atliepiantis ugdymo
bendras veikimas procesas.

Mokytojas ir vaikas kartu apmasto veiklos patirtj, numato

Reflektyvumas tolimesnius veiksmus.

Suteikiama pakankamai laiko kasdienéms veikloms ir kirybai,
Létasis ugdymas leidziant vaikui 1§gyventi atradimo dZiaugsma.

Ugdymo(si) ir priezitiiros [Kiekviena kasdiené sgveika ugdo ir praturtina vaiko patirtj.
vienové

I1l.  TIKSLAS, UZDAVINIAIL, UGDYMO(SI) REZULTATAI

Tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, S$eimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius kontekstus, jgalinan¢ius vaikus iSsiugdyti,
pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiskumo galias.

UZdaviniai:

e atpazinti kiekvieno vaiko prigimtines galias bei ugdymo(si) poreikius, kylan¢ius i§
asmenybeés raidos tarpsnio, individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy geb¢jimy visumos;

e | vaikg ir jo vertybiy ugdyma(si) orientuotame, integraliame visuminiame ugdymo(si)
procese tikslingai taikyti vaiko ir mokytojo sgveika grindziamas pedagogines strategijas,
ugdymo(si) priemones, taip sukuriant lankscig ir ugdyma(si) stimuliuojanc¢ia ugdymo(si)

aplinka ir kontekstus;



organizuoti ugdyma derinant kryptingg mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant
patirtinio ugdymo(si) metodus, pripazjstant zaisme ir kasdienj vaiko gyvenima grupéje
kaip pagrinding ugdymo(si) forma;

taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieiga, kaip visy vaiky ugdymo(si) sékmés
prielaida;

taikyti judraus ugdymo(si) ir tyrinéjimg skatinancius kontekstus, siekiant suteikti vaikams
pasimégavimo ugdymo(si) procesu jausma, palengvinti ugdymo(si) procesa bei
s¢kmingai jtraukti visus vaikus j veikla;

siekiant uztikrinti sékmingg kiekvieno vaiko ugdymo(si) procesa, sudaryti galimybe
vaikams - skirtingais budais pademonstruoti daromg pazangg ir juos sistemingai fiksuoti,
vertinti ir aptarti su tévais (globg¢jais);

kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindZziamg tikslinga
bendradarbiavimg su tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais ir kitais Svietimo

pagalbos paslaugy teikéjais bei socialiniais partneriais.

Ugdymo(si) rezultatai. Mokyklos siekiamybé — sékmingai besimokantis vaikas. Tali

vaikas, kuris:

yra aktyvus savo mokymaosi dalyvis — jis nebijo klysti, klausia, tyrinéja, iSbando;

yra vaikas ekspertas, gebantis ne tik jsisavinti informacijg, bet ir jg taikyti jvairiose
situacijose;

nuolat kelia klausimus, iesko atsakymuy, reflektuoja savo patirtj;

savarankiskai ir kiirybiskai sprendzia problemas;

mokosi ne tik 1§ suaugusiyjy, bet ir 1§ bendraamziy, aplinkos, patyrimo.

Vaiky ugdymas(is) grindziamas pagarba jy individualiai raidai, prigimtiniam smalsumui

ir mokymosi dziaugsmui. Ugdymo procese siekiama kurti tokig aplinka, kurioje:

vaikas jauciasi saugus, priimtas ir vertinamas;
ugdymas yra prasmingas, idomus ir susij¢s su realiu vaiko gyvenimu,

mokymasis vyksta zaidziant, tyrinéjant, veikiant, bendradarbiaujant.

Sékmingas mokymasis neatsiejamas nuo vaiko vertybiniy nuostaty, socialiniy gebéjimy,

kiarybiskumo, emocinio intelekto ir gebéjimo mokytis visg gyvenimg formavimo.



Remiamés prof. dr. O. Monkevi¢ienés pozitriu, jog ugdymas(is) yra nuoseklus ir
vientisas procesas, kuriame vaikas jgyja ir tobulina: vertybines nuostatas (saziningumas,
draugiSkumas, atsakomyb¢), Zinias ir supratimg apie save, aplinka, gamta, visuomeng, geb¢jimus
— tiek praktinius, tiek pazintinius, socialinius ar kiirybinius.

Ugdymosi rezultatus nusako astuoniolika pasiekimy sri¢iy, kurios padeda sistemingai
stebéti ir vertinti vaiko pazangg bei padeda planuoti ugdymo procesa: kasdienio gyvenimo
1giidziai, fizinis aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiska, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka
ir savigarba, santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, aplinkos pazinimas, matematinis
mastymas, skaitmeninis sumanumas, kalby supratimas, kalbiné raiSka, estetinis suvokimas,
meniné raiska, kirybiSkumas, tyrin¢jimas, problemy sprendimas, geb&jimas zaisti, mokejimas
mokytis.

Mokyklos konceptualus ugdymo(si) modelis sukuria lanks¢ia, visapusiska ugdymo(si)
aplinka, kurioje kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias
ir gebéjimus. Ugdymo(si) centre yra vaikas ir jo plétojamos galios (sékmingai besimokantis,
aktyvus, smalsus, kuriantis, veikiantis aplinkoje, tyringjantis, besimokantis per patirtj).
Kiekviena vaiko raida skatinanti visuminio ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam
tikras vaiko galias, kurios biitinos siekiant visapusiSsko asmenybés vystymosi, per konkrecius
vaiko pasiekimus. Mokytojas sieckdamas plétoti vaiko galias kuria kontekstus, tiek grupéje, tiek
lauke, tiek netradicinéje aplinkoje. Sis modelis skatina holistinj vaiky ugdyma, kuris apima ne tik
akademinius gebéjimus, bet ir socialinius, emocinius, fizinius bei kiirybinius aspektus. Tai

padeda kurti harmoningai besivystancig asmenybe (2 pav.).
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V. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ugdymo(si) turinys. Visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymo
kryptis, kurios tikslas — skatinti vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos ir kiirybiniy
gebéjimy harmoningg vystymasi. Kiekvienas vaikas ugdosi savo tempu ir pasiekia pasiekimy
lygj, atitinkant] jo potencialias galias. Tai uztikrina lankstumg ugdymo procese. Siekiant
sékmingo visy vaiky jsitraukimo, taikomas universalus dizainas ugdymuisi — salinamos aplinkos
klititys, taikomi jvairlis metodai ir priemonés. Vaiko zaidimas ir patirtinés veiklos — pagrindinés
ugdomosios formos, kurios viena kitg papildo.

Vaiky ugdymas(is) vyksta jvairiose aplinkose: darzelio viduje, lauke ir uz jo riby —
gamtoje, kultiros erdvése, bendruomenéje. Aplinka organizuojama taip, kad bty saugi,
itraukianti ir prasminga. Vaikai joje veikia kaip aktyvis konteksty kiiréjai.

Ugdymo(si) turinys organizuojamas taip, kad skatinty vaiky aktyvy jsitraukima,
patyriminj mokymasi, eksperimentavimg ir konteksty kiirimg. Mokykloje taikomos dvi
pagrindinés teorinés prieig0os: konstruktyvistiné (J. Piaget) — vaikai aktyviai kuria savo Zinias per
patirtj, tyrin¢jima, bandyma ir atradimg, remdamiesi ankstesne patirtimi; Sociokultiriné (L.
Vygotsky) — pabréziama socialinés saveikos ir bendradarbiavimo reik§mé mokymuisi, zinios
1gyjamos per dialogg ir bendras veiklas.

Mokytojo vaidmuo. Mokytojas veikia kaip vaiko ugdymosi partneris — stebi, klauso,
padeda kelti klausimus ir kurti tyrinéjimo strategijas. Jis palaiko vaiky savarankiSkumg ir
ugdymosi motyvacija, prisitaikydamas prie individualiy poreikiy bei raidos ypatumy.

Ugdymo(si) aplinka. Aplinka kuriama kaip aktyvus mokymosi veiksnys, remiantis $iais
principais: estetika ir tvarka — funkcionalios, estetiSkos, saugios erdveés; lankstumas — aplinka
prisitaiko prie vaiky veikly; Semsoriné jvairove — vaikai tyrinéja jvairias medziagas, tekstiiras,
garsus; technologijy integracija — naudojamos jvairios technologijos (pvz., interaktyvios
priemongés); rysys su gamta — ugdymas vyksta ir lauko erdvése; Vaiky darby eksponavimas —
kirybiniai darbai tampa aplinkos dalimi.

Ugdymo(si) procesas. Ugdymas(is) grindziamas: tyrinéjimu — vaikai patys kelia
klausimus ir ieSko atsakymy; projektine veikla — ugdymas vyksta per vaiky iniciatyva kylancius

projektus; STEAM ir STREAM integracija — mokomasi per tarpdisciplininius ryS$ius; zaidimu —
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tai pagrindiné ugdymosi forma; refleksija ir dokumentavimu — mokymosi procesas fiksuojamas,
analizuojamas, bendruomeniskumu — j ugdyma jtraukiami tévai (globé¢jai) ir vietos bendruomené.

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima. Mokykla siekia glaudaus
bendradarbiavimo su tévais (glob¢jais), kviesdama juos aktyviai dalyvauti ugdymo procese,
dalintis informacija apie vaiky poreikius ir pasiekimus. Reguliariai organizuojami susitikimai,
konsultacijos, atviry dury dienos ir renginiai, skatinantys abipusj pasitikéjimg bei bendrystg.

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms. Atsizvelgiant j individualius
poreikius mokykloje nuolatos teikiama visapusiSka parama vaiky ugdymui(si). Mokytojams
suteikiamos metodinés priemonés ir profesinio tobuléjimo galimybés. Seimoms padedama
suprasti ugdymo tikslus, teikiama informacija bei konsultacijos, padedancios palaikyti nuosekly
testinj ugdymasi namuose ir mokykloje.

Programa skatina vaiky visuming raida, integraliai jungia visas ugdymo(si) sritis ir
orientuojasi | vaiko patirtj. Mokytojai, remdamiesi ugdymo gairémis, savarankiSkai kuria

ugdymo(si) turinj, atliepiantj vaiky amziy, gebéjimus ir galias.

Mokyklos ugdymo(si) kontekstai

Lentelé 3. Mokyklos ugdymo(si) kontekstai

Kontekstas siekia islaikyti Zaismingumg kasdiengje veikloje, skatinant dziaugsma ir
nuostaba per tyrin¢jima, eksperimentavima ir dalijimasi. Vaikai zaidzia per judesius,
pojii¢ius, emocijas, kalba, vaizduote ir mintis. Zaidimas gali kilti tiek daiktingje, tiek
tusc¢ioje erdvéje — net i§ minciy. Vertinami jvairtis vaiky pasaulio suvokimo budai, net
,.heteisingi“, nes jie skatina ieSkoti tiesos. Mokytojas stebi zaisme, ja palaiko ir plétoia,

Tai visiems vaikams prieinama ir lanksti ugdymo aplinka, kurioje sudaromos salygos
Zzaisti, tyrinéti ir mokytis, nepaisant amziaus, kulttriniy, socialiniy ar sveikatos skirtumy.
Vaikai gali veikti savo tempu, pasirinkdami jiems tinkamus biidus, mokytis vieni i§ kity,
o turintys specialiyjy poreikiy jauciasi lygiaverciais bendruomenés nariais.

Tikslas — kurti aplinka, palankig tiek Zodinei, tick neZodinei vaiky raiskai, kalby pazinimui
ir teigiamam pozitriui ] jy jvairove. Tam pasitelkiama mokykloje esama kalby jvairove,
skaitmeninés technologijos ir kasdienés komunikacijos situacijos jvairiose aplinkose.

Vaikai dalyvauja kultiriniuose procesuose, formuoja savo tapatybe ir prisideda prie
bendros kultiiros tiek vaiky, tiek platesnéje visuomenéje. Mokykla tampa kulttirinés
saveikos vieta, kurioje vaikai susipazista su jvairiy bendruomeniy vertybémis ir
tradicijomis. [vairové aplinkoje ugdo pagarbg skirtingoms kultiroms ir kitoniSkumui.

Tikslas — skatinti vaiky smalsumg ir jtraukti juos | aplinkos tyrinéjima, siekiant giliau
su jvairiomis priemonémis, STEAM ir STREAM veiklomis ir galimybémis ilgalaikiam
stebéjimui.




Aplinka skatina vaiky kirybos laisve, smalsumg ir dziaugsma, patiriamg jveikus

Svw—

galimybes, o mokytojas palaiko spontaniska ir laisva kiirybos procesa.

Tikslas — plétoti vaiky skaitmeninj sumanumg ir informatinj mastyma, pasitelkiant
saikingai naudojamas skaitmenines priemones. Kuriama saveika tarp realios ir virtualios
aplinkos, leidzianti tyrinéti nematomus reiskinius ir spresti problemas.

Skatinti vaiky judéjimo dziaugsma ir kasdienj aktyvuma, didinant jvairias galimybes
mokytis. Jdomias ir prasmingas ugdymo situacijas kuria vidinés ir iSorinés aplinkos
derinimas, mobiliy jrenginiy naudojimas bei pritaikymas, skatinant vaikus tyrinéti
judesius ir aktyviai dalyvauti jvairiose ugdymo(si) srityse. Naudojama tiek natiirali, tiek
dirbtinai sukurta aplinka, papildyta jranga ir priemonémis, sukuriant edukacines erdves,

v v —

subalansuotam uadvmui tiek viduie. tiek lauke.

VISUMINIO IKIMOKYKLINIO UGDYMOSI SRITYS

Lentele 4. Visuminio ikimokyklinio ugdymosi sritys

MUSU SVEIKATA IR GEROVE

Pasiekimy sritis — FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata. Mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai $liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko pusiausvyra
judédamas. Meta, gaudo ir spiria kamuolj. Spontaniskai ir tikslingai atlicka kasdienius veiksmus, kuriems
reikalinga akiy ir rankos koordinacija bei smulkioji motorika. Derina judesius poroje ar grup¢je Sokdamas ir
zaisdamas.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Tyringja savo kiino judéjimo galimybes (lenktyniaudami, bégiodami, apibégdami medzius). NuSoka nuo
paaukstinimo. PerSoka per nedidelg kliut;.

e Uzlipa ir nulipa lauke nuo kalnelio, nuridena kamuolj, perlipa $aka, uzlipa ant kelmo. Sokinéja, bégioja po
zole, zaidzia jvairius zaidimus ziema su sniegu, vasara — sméliu, pagaliukais, akmenukais, vazinéjasi
triratuku.

e Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu eina, apeina arba perzengia kliatis, eina
placia (25-30cm) linija. Béga keisdamas kryptj, greitj, neprarasdamas pusiausvyros.

e Fina tiesiai, ratu nedidelémis grupelémis, visa grupe. Eina vorele, jvairiais budais (pir§ty galais, kulnimis,
aukstai keliant kelius) salés pakrasciais pagal daiktinius orientyrus. Nusoka nuo laiptelio, atsispirdamas
abiem kojomis 1-2 kartus paSoka nuo Zemés, perSoka linijg. Meta ir gaudo kamuolj abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas. Ridena kamuolj vienas kitam abiem rankomis arba pakaitomis desine ir kaire ranka.
Meta kamuolj j Zeme. Smélio maiselj meta j taikinj.

o Sokinéja abiem kojomis, judant j priekj. Pasoka siekiant daikta. Meta kamuolj j priekj ir béga jo pagauti.
Eina keturpéscia (keliais, delnais). Laipioja kopéCiomis piramidémis aukStyn ir Zemyn pristatomuoju
zingsniu.
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Derina akies ir rankos abiejy ranky ir kojos judesius: veria ant virvutés dideles sagas, uzsega lipdukus,
zaidzia pirStuky zaidimus.

3-6 metai

Tyrinéja aplinka judant skirtinguose lygiuose (§liauzia, vartosi, ropoja, Suoliuoja, eina ant pirsty ir kulny).
Tiria aplinka judant jvairiuose lygiuose. Eina vorele jvairiais budais (pirSty galais, kulnimis, aukstai
keliant kelius) salés pakrasciais, pagal daiktinius orientyrus. Eina ir béga lenktyniaujant suoleliu. Ridena
kamuolj vienas kitam, i§ jvairiy padéciy, abiem ir viena ranka. Meta kamuolj j Zeme, j virsy ir ji sugauna.
Kieme 7aidzia sportinius zaidimus. Zaisdamas laisvai koordinuotai juda, orientuojasi erdvéje.

Dazniausiai vaiksCioja, stovi, sédi taisyklingai. Atpazjsta, kad jo kiinui reikia poilsio ar judéjimo.
I$sisklaidZius po signalo randa savo vieta voroje. Soka i§ vietos j aukstj, perSokant kliditj. Suoliuoja viena
koja i§ lanko j lanka. Sokinéja per sukama ilga Sokdyne. Méto j judantj taikinj. Varo kamuolj tiesiai,
aplenkiant kliditis. Perlipa per jvairias klifitis. Pralenda pro laipiojimo prietaisy tarpus. Pralenda,
prasliauzia pro kelias klitis.

Eksperimentuodami atranda naujus judéjimo budus, kuria jvairius judéjimo variantus, kuria savas
taisykles, rengia varzybas (grupéje, sal¢je, kieme, parke ir kt.). Bégant iSsisklaido sustoja
jvairiais rikiuotés biidais. Sokinéja nuo kojos ant kojos, paaukstinimo, per kliditis. Meta kamuolj vienas
kitam i§ jvairaus nuotolio.

Laipioja nuozulniomis kopéciomis ir laiptais pristatomuoju ir pakaitiniu Zingsniu.

Sliauzia per suolg pilvu, prisitraukiant rankomis.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir kruopsciai. Tiksliai valdo piestuka ir zZirkles ka
nors pie§damas, kirpdamas. Kuria jvairias konstrukcijas, sudétingus statinius.’

Pasiekimy sritis - KASDIENIO GYVENIMO [GI_JDZIAI

Vertybiné nuostata. Riipinasi sveikata ir saugumu.
Esminiai gebéjimai. Pasirenka sveikatai palanky maista, savarankiSkai pavalgo, riipinasi kino S$vara,

padeda tvarkyti aplinka. Turi pradinius saugaus elgesio mokykloje, gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais
zmonémis jgudzius.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).

Iki 3 mety

Valgo Saukstu, geria i§ puoduko. Suaugusiojo padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Padeda j vieta vieng ar kelis daiktus. Pratinasi savarankiskai naudotis stalo jrankiais. Pavalgius
nusinesa savo puodelj.

Drauge su mokytoja valo dulkes. Pats susiranda zaislus, juos pasiima, zaidzia, kelis padeda j vieta.

UZlipa ir nulipa lauke nuo kalnelio, nuridena kamuolj, perlipa Saka, uzlipa ant kelmo.

Sokingja, bégioja po Zole, Zaidzia jvairius Zaidimus.

Suaugusiojo padedamas, suzino koks maistas yra sveikas (ragaudamas, matydamas kitus vaikus,
suaugusjji skanaujanc¢ius darzoves, koSes, zitrédamas knygeles), turtina zodyna, suzino sveiky maisto
produkty pavadinimus, kelis jsidémi. Ruo$ia maistg grupés virtuvélgje: tepa, mirko, lauzo, pjausto
mediniu peiliuku.

Suaugusiojo padedamas naudojasi tualetu. Pradeda laikytis elementarios asmens higienos.

Bando savarankiskai praustis ir §luostytis veida, ranka, susiSukuoja.

Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko aikstelése.

Tyrinéja savo kiino judé¢jimo galimybes (lenktyniaudami triratuku, bégiodami, apibégdami medzius,
kriimus).

Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko aikstelése.

3-6 metai

4 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 3-4
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e Zino kodél svarbi dienotvarke, poilsio ir judumo kaita. Kaip jau¢iamés vakare nepailséje. Patys sudélioja
dienos ritmg paveiksléliais.

e Savarankiskai naudojasi stalo jrankiais, serviruoja stalg. SavarankiSkai aunasi batukus ir maunasi kojines,
uzspaudzia spaustukus, bando ristis batrai$cius. Pats apsirengia ir nusirengia.

e I[Svardija ko reikia valgyti daugiau, o ko maziau, kad augty sveikas, esant galimybei pirmenybe teikia
sveikatai palankiems maisto produktams. Ragauja, gamina, diskutuoja, kodél sveika maistg valgyti
palanku sveikatai. Zino apie vandens nauda ir svarbg, savarankikai atsigeria. Kuria sveikuoliskus
receptus. Valgo savarankiskai, tvarkingai. Skiria sugedusius maisto produktus, jy vengia.

e Taisyklingai plaunasi rankas. Laikosi asmens higienos taisykliy. Atsizvelgdamas j tai, ar jam S$ilta, ar Salta,
nusirengia ar apsirengia drabuzius. Riipinasi savo drabuZziy $vara, Zino koks drabuzis yra estetiSkas.

e Riipinasi savo asmeniniais ir bendrais daiktais grupéje: padeda j vieta, saugo, sutvarko.

e Saugiai elgiasi su jvairios paskirties daiktais. Zaisdami paiso ir taiko saugaus elgesio taisykles. Diskutuoja
apie savo grupés aplinka, kokios noréty, kad joje buity saugu.

e FEksperimentuodami atranda naujus judéjimo biidus, kuria jvairius judéjimo variantus, rengia varzybas
kuria savas taisykles.

e Zino kaip saugiai elgtis gatvéje, kelyje, namuose. Savarankiskai laikosi susitarty saugaus elgesio taisykliy.
Dalyvauja probleminése diskusijose, geba pagristi savo nuomong.

e Paaiskina saugaus elgesio su nepazjstamais Zzmonémis, buitiniais prietaisais, buitine chemija, vaistais,
aStriais daiktais ir sveikatai pavojingomis medziagomis taisykles, jvardija aplinkoje esanCias nesaugias
vietas. Paaiskina, kad jo kunas priklauso tik jam, sako ,,stop’’, ,ne’’ reaguodamas j jo privatumag
pazeidziant] elgesj. Paaiskina, kokiy profesijy zmones gali padéti istikus nelaimei. Zino pagalbos telefono
numer;j.

Pasiekimy sritis - EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. AtpaZjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, Zodziais ir elgesiu
atliepia kito jausmus.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy ir jausmy raiSkos biidus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

e Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir jausmy raiska, pastebi aiskiai reiskiamas emocijas, |
jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nulitides).

3-6 mety

e Apibiidina savo emocijas ir jausmus, skirtingus jy raiskos biidus, pakomentuoja emocijas ir jausmus
sukélusias situacijas bei priezastis.

e Gana tiksliai i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam padéti.

e Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi ir iSreiSkia jausmus, kokie emocijy ir jausmy raiskos budai yra
tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas.®

Pasiekimy sritis - SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir Kitus.
Esminiai gebéjimai. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergait¢), supranta savo augimg ir

5 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 2-3
6 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 4-5
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gebéjimy tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei
kity teises biiti ir Zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, Mokyklos bendruomenei, Zino savo tautybe,
tévyne.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Pasako savo vardg ir kas jis yra — berniukas ar mergaité. Apie save kalba pirmuoju asmeniu, pasako, ka
daro, ka turi. Siekia savarankiskumo: ,,a$ pats®.

e Patogiai jauciasi jprastoje grupés aplinkoje su pazjstamais suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi kity vaiky
zaidimais ir grupés veiklomis

e Suaugusiojo skatinamas domisi supancios kulttrinés aplinkos simboliais. Teigiamai reaguoja j kita kalba
kalbancius vaikus, suaugusiuosius ir grupéje apsilankancius svecius.

3-6 mety

e Dalyvauja Seimos, grupés ir mokyklos bendruomenés veiklose. Prisideda prie Seimoje, grupéje ar
mokykloje priimamy sprendimy.

e ISbando naujus biidus tyrinéti savo kiino augimg. Dalinasi stebiniais apie vidiniy kiino sistemy veiklos
iSorinius Zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies plakimas ir kt.).

e Pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena, Zino savo namy adresg. Tyrinéja savo Salies ir kity jam jdomiy
Saliy simbolius, kalba, Zemélapius, Zmoniy gyvenimo biida, supranta, kad visi Zzmonés yra lygis, pasako
keleta Saliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir dazniausiai laikosi Seimos, grupés, Mokyklos, vietinés
bendruomenés vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei teisiy.’

Pasiekimy sritis - SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiskg ir elges;.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimuy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, iesko suaugusiojo pagalbos.

e Zaisdamas kalba su savimi, kad sutelkty démesj, kontroliuoty veiksmus. Padedamas suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo savo emocijy raiska ir elges;.

e Pradeda laikytis jam suprantamy suaugusiojo praSymy ir bendry susitarimy.

3-6 mety

e Pats taiko jvairius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus, sitilo juos kitiems. Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinima.

e Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio provokuojanciose situacijose jas ignoruodamas; vienas ir kartu su

e Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnir§j. Supranta susitarimy, taisykliy prasm¢ bei naudinguma ir dazniausiai
savarankigkai jy laikosi. Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.®

AS IR BENDRUOMENE

Pasiekimy sritis - EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis ir jy raiSkos buidais.
Esminiai gebéjimai. Vaikas geba pastebéti, jvardinti ir aptarti savo bei kity Zmoniy emocijas, suprasti jy

7 https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 7-8
8 https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 5-6
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atsiradimo prieZastis. Iprastose, ramiose situacijose vaikas tinkamai iSreiSkia savo emocijas, atsizvelgdamas j kity
jausmus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Vaikas Zengia pirmuosius zingsnius link savo emocijy valdymo, pradédamas atpazinti savo vidinius
jausmus ir mokydamasis juos kontroliuoti.

e Vaikas domisi kity Zmoniy emocine biisena, geba atpazinti aiskiai iSreikStas emocijas ir pradeda formuoti
empatiska poziiirj, reaguodamas j kity jausmus (pvz., atsitraukdamas, kai kitas piktas, arba paglostydamas,
kai kitas litdi).

e Vaikas pradeda aktyviai plésti savo emocinj Zodyna, mokosi jvardyti pagrindines emocijas ir atranda
individualius budus, kaip jas iSreiksti tiek zodziais, tiek elgesiu.

3-6 metai

e Vaikas atpazjsta ir jvardija savo bei kity emocijas, geba jas apibidinti, iSreiSkia jausmus tinkamais biidais
(mimika, zodziais, o ne veiksmais), pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi, ir kokie emocijy raiSkos biidai
yra tinkami.

e Vaikas apibudina situacijas, kuriose kilo jausmai, ir jy priezastis, numato, kaip jaustysi pats ar kitas
jvairiose situacijose.

e Vaikas atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesj ir tinkamai j jas reaguoja, bando atsiliepti i kity
emocijas (paguosti, uzjausti, susitaikyti, atsizvelgti i kito norus), Zino, kas gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimings, piktas.’

Pasiekimy sritis - SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminiai gebéjimai. Ugdantis tobul¢ja geb&jimas nusiraminti ir atsipalaiduoti, o tai reiskia, kad vaikas
mokosi valdyti savo emocijas ir fizing biiseng. Taip pat, vaikas lavina jausmy raiskos kontrolg, iSreik§damas juos
tinkamais biidais, kurie yra priimtini aplinkiniams. Vaikas mokosi laikytis susitarimy ir taisykliy, o tai rodo jo
gebéjima kontroliuoti savo elges; ir atsizvelgti j kity Zzmoniy poreikius bei normas.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Vaikas jauciasi saugiai jprastoje aplinkoje, tapatinasi su prisiriSusio suaugusiojo emocijomis. Nusiramina,
kai suauges jj kalbina, glaudzia ar maitina, pasitikédamas jo pagalba.

e Vaikas pradeda ieSkoti budy, kaip nusiraminti savarankiSkai (pvz., apsikabindamas minksta Zzaisla,
¢iulpdamas Ciulptukg ar Saukdamas suaugusiji.).

e Vaikas pradeda valdyti savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas j juo besirtipinan¢io suaugusiojo
veido iSraiska, balso intonacija ir ZodZius.

e Vaikas yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais, kurie jam suteikia saugumo ir
stabilumo jausma. Jei kas nors nepatinka, bando iSvengti nemalonios situacijos, nueidamas Salin ar
atsisakydamas bendros veiklos.

e Zaisdamas vaikas kalba su savimi, bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy, o tai rodo jo
gebéjima kontroliuoti savo elges; ir atsizvelgti | kity zmoniy poreikius.

e Vaikas nusiramina kalbédamas, pradeda kontroliuoti emocijy intensyvuma. Sekdamas pavyzdziu, laikosi
taisykliy, mokosi i$ patirties.

3-6 metai

e Vaikas mokosi reguliuoti savo emocing biiseng jvairiais buidais. Jis geba nusiraminti ir atsipalaiduoti
klausydamasis ramios muzikos, pabuves vienas ar kalbédamasis su kitais. Vis dazniau savo jausmus
i1SreiSkia mimika ir zodZiais, o ne veiksmais.

9 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 4-5
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e Vaikas geba spresti konfliktus. Ramioje situacijoje jis sugalvoja kelis konflikto sprendimo budus ir
numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais primenamas, jis laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Be to, vaikas pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
prieziiiros.

e Siekia valdyti savo emocijy raiskg ir elgesj. Jis laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai ir taikiai,
bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus. Vaikas geba suvaldyti pyktj ir
neskaudinti kito, o jsiaudrings geba nusiraminti.

e Vaikas geba sutelkti démesj klausymui, stebéjimui ir veiklai, sieckdamas rezultato. Jis supranta taisykliy ir
susitarimy prasme. Atsiranda savitvarkos ir savitvardos pradmenys, iSmoksta ieSkoti pagalbos stresinése
situacijose, tokiose kaip susijaudinimas ar igastis.*

Pasiekimy sritis — SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Mokosi pasitikeéti mokytojais ir kitais suaugusiaisiais, gerbti juos, jaustis saugiai jy
aplinkoje ir drgsiai reik$ti savo mintis. Ugdo gebéjimus uzmegzti ir palaikyti artimus rySius su bendraamziais,
spresti kilusius nesutarimus, suprasti kity jausmus ir siekti, kad juos suprasty kiti.

Esminiai gebéjimai. Mokosi geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti tiek su suaugusiaisiais, tiek su
bendraamziais, priimti kity skirtumus, draugauja bent su vienu i§ vaiky. Stengiasi suprasti savo veiksmy pasekmes.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Aktyviai ieSko bendraamziy draugijos. Zaidimas tampa pagrindine bendravimo forma.

e Sparciai plecia nezoding ir zoding kalba.

e Vaikai mokosi bendradarbiauti, tariantis dél vaidmeny ir Zaidimo siuZeto. Suaugusieji padeda jiems laukti
eilés, dalytis Zaislais ir priimti kompromisus. Formuojasi pirmieji draugystes rySiai.

e Pradeda reiksti savo teises ir suprasti kity norus.

3-6 metai

e Aktyviai tyrinéja kalbos galimybes, eksperimentuodami su balso stiprumu, tempu, intonacija, kurdami
naujadarus ir zaisdami kalba. Vartoja gramatiskai taisyklingus sakinius, taria dauguma gimtosios kalbos
garsy, plecia zodyna, kalbédami apie savo patirtis ir aplinka.

e Mokosi socialiniy jgiidziy. Stengiasi geranori$kai bendrauti su suaugusiaisiais ir vaikais, palaiko ilgalaikes
draugystes ir supranta, koks elgesys yra priimtinas. Rodo iniciatyva bendradarbiauti, iSsakyti savo
nuomong ir tarpininkauti sprendziant konfliktus.

e Domisi ir priima socialinius bei kultiirinius skirtumus, supranta, kad gyvenant grupéje reikia susitarti dél
bendry taisykliy. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems.™*

Pasiekimy sritis — SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Gerbia save ir kitus, pasitiki savimi ir savo gebéjimais.

Esminiai gebéjimai. Mokosi atpaZzinti savo kiino dalis, vardg ir pagrindinius poreikius. Pradeda suvokti
savo emocijas — dziaugsma, lidesi, pykti — ir mokosi jas ireiksti. Pradeda formuoti teigiamag pozitrj j save.
Priskiria save $eimai, grupei, mokyklos bendruomenei. Zino savo tévyne ir tautybe.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Aktyviai formuoja savo savivoka. AtpaZzjsta savo varda, tyrinéja savo kiing ir atvaizda veidrodyje bei
nuotraukose, pradeda suvokti savo galimybes ir norus, iSreik§dami juos zodziais ,,a$ noriu®, ,,mano“.
Kalba pirmuoju asmeniu, apibiidindami savo veiksmus ir turimus daiktus, bei atskiria berniukus nuo
mergaiciy. Jvardina pagrindines kiino dalis.

10 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 5-6

1 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 9-10
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Siekia savarankiskumo, norédami viska atlikti ,,patys“. Jauciasi patogiai jprastoje grupés aplinkoje,
bendraudami su pazjstamais suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi kity vaiky zaidimais ir grupés veikla,
teigiamai reaguoja j kitakalbius vaikus ir suaugusiuosius, taip pat j grupéje apsilankancius svecius.
Supranta, kad turi savo atskirg nory, ketinimy ir jausmy pasaulj, ir pradeda mokytis iSreiksti savo jausmus
zodziais. Pasakoja tévams (globéjams) apie savo veikla darzelyje ir tiki, kad yra geri, todél kiti juos
mégsta. Stipréja savigarba.

3-6 metai

Stiprina savo savivoka, suvokia save kaip nuolatinj asmenj, augantj ir besikei¢iantj. Supranta savo ateitj,

atpazindami save kaip biisimus suaugusius vyrus ar moteris, tévus ar mamas. Jauciasi Seimos ir grupés

nariais, kalba apie savo Seimg ir draugus, taip pat pradeda suvokti savo vietg platesnéje bendruomenéje.

Jie ima suvokti, kad gali daryti jtaka kitiems, ir mokosi prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus,

pasirenkant, ka veikti ir kaip elgtis.

e Saves vertinimas dar gali buti nepastovus, priklausomas nuo suaugusiyjy atsiliepimy, taciau jie vis labiau
pasitiki savimi ir savo gebéjimais. Teigiamai vertina savo savybes, gebéjimus ir tyrinéja galimus
socialinius vaidmenis zaisdami. Mokosi atpazinti kity palankuma ir nepalankuma, taip pat juokiasi i$§ savo
klaidy, jei jos neturi rimty pasekmiy. Vis geriau suvokia savo norus, jausmus ir savybes, taip pat Seima,
bendruomeng ir Tévyne.

e Zino savo tautybe, 3alj, kurioje gyvena, ir savo namy adresa. Tyrinéja savo 3alies ir kity Saliy simbolius,

kalbg, zemélapius ir gyvenimo biida, suprasdami, kad visi zmonés yra lygiis. Domisi Seimos, grupés ir

mokyklos vertybémis, stengdamiesi jy laikytis. Taip pat mokosi saugoti savo privatuma, siekia kity
palankumo ir yra tolerantiski kitokiems zmonéms. Pradeda suvokti, ka gali padaryti patys, o kas nuo jy
nepriklauso.*?

Pasiekimy sritis — APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi socialine, kultiirine, gamtine aplinka, nori jg tyrinéti ir pazinti.
Esminiai gebéjimai. Suvokia aplinkos visuomeninius, tradicinius ir natiiralius objektus bei jvykius, juos
jvardija, zinias pritaiko zaidimuose ir kitose veiklose.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

1ki 3 mety

Aktyviai tyrinéja pasaulj, eksperimentuodami ir Zaisdami su daiktais. Smalsiai tyrin¢ja daikty savybes,
manipuliuoja jais, daznai naudodami ne pagal paskirtj. Stebi ir atpazjsta artimiausig aplinkg, mokosi
orientuotis erdvéje, atpazjsta ir jvardija gyvinus, zmones ir daiktus. Ima suprasti kai kuriy daikty paskirtj
ir mokosi jais naudotis.

Klausinéja ,.kodel* ir ,.kaip®, siekdami suprasti pasaulj. Tyrin¢ja aplinka visais pojtciais, dalinasi savo
pastebéjimais ir eksperimentuoja su daiktais. Atpazjsta ir jvardija vis daugiau juos supanciy augaly,
gyviny ir daikty, domisi gamtos reiskiniais. Mokosi orientuotis savo grupés, darzelio ir namy aplinkoje,

ove—

3-6 metai
e Natiraliai domisi aplinka ir tyrinéja ja jvairiais biidais. Kaupia patirtj Zaisdami vaidmeninius, siuzetinius ir
pazintinius zaidimus. Varto enciklopedijas, zinynus, nagrinéja maketus, diskutuoja ir ginéijasi jiems
riipimais klausimais.
Pazjsta gyvenamosios vietos objektus, pasako miesto, gatvés pavadinimus, savo vardg ir pavardg, Zino
savo namy adresg. Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.
Pastebi bei geba nusakyti gyviiny ir augaly poZymius, atpazjsta dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius,
géles, darzoves. Pasako mety laiky pavadinimus ir nusako jy pozymius. [zvelgia gyviny ir augaly kai
kuriuos panaSumus ir skirtumus. Dalinasi savo Ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta gyviinai, kur
kokie augalai, grybai auga, kokiy salygy jiems reikia.

12 hitps://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 7-8
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e Tyringja savo kiing, kiino galimybes sportuodami, laipiodami po medZzius. Domisi Zmogaus kiino sandara.
suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius. [zvelgia, kaip keiciasi kai kuriy gyviiny ir
augaly gyvenimas skirtingais mety laikais.

e Pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau ir kaip jie
pasikeité. Papasakoja apie tradicines Sventes. Samprotauja, kaip zmonés gyveno, kg dirbo seniau, kokie
daiktai buvo naudojami, kaip jie pasikeité, kaip atrodo dabar. Vartoja savaités dieny pavadinimus, zodZius
praeiciai, dabarciai, ateiciai apibudinti.

e Jauciasi atsakingas uz socialing, kultiiring ir gamting aplinka bei jos ateitj: apmasto ir sitilo biidus, kaip ja
ripintis, priziiiréti, puosti. Paaiskina, kodél iSteklius reikia tausoti. Samprotauja apie zmogus ir gamtos
ry$i. Pradeda jausti prieraiSumg artimiausiai socialinei, kultlirinei ir gamtinei aplinkai, iSreikSdamas jj
veikloje ir kiiryboje.™

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA

Pasiekimy sritis - APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinojes kg nors nauja.
Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibtidina, Zinojima pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Atpazjsta ir reaguoja ] praeityje vykusius Seimos ar grupés jvykius, uzfiksuotus nuotraukose. Parodo, kad
zino paros daliy seka ir veikly trukme (vyko ilgai ar trumpai).

e Pazjsta daugiau aplinkoje esanCiy augaly, gyviny, pradeda vartoti tikslius jy pavadinimus. AtpaZjsta
jvairius pasitaikancius gamtos reiskinius.

e Turédamas galimybe, renkasi biiti patinkancioje gamtinéje, socialinéje, kultiirinéje aplinkoje, dziaugiasi
ten esanciais objektais.

3-6 metai

e Pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Papasakoja apie tradicines Sventes, jas palygina su kai kuriomis
kity tauty Sventémis.

e Skiria ir pavadina suaugusiy Seimos nariy profesijas, pasakoja, ka dirba aptariamy profesijy atstovai.

e Samprotauja apie tai, kaip Zmonés gyveno, kg dirbo seniau, kokie daiktai buvo naudojami, kaip jie
pasikeité, kaip atrodo dabar. Vartoja savaités dieny pavadinimus, zodzius praeiciai, dabarciai, ateiCiai
apibudinti.

e [zvelgia gyviny ir augaly kai kuriuos panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoja.

e Dalinasi savo ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta gyviinai, kur kokie augalai, grybai auga, kokiy
salygy jiems reikia. Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius. Jzvelgia, kaip
keiciasi kai kuriy gyviny ir augaly gyvenimas skirtingais mety laikais.

e Jauciasi atsakingas uz socialing, kultiiring ir gamting aplinka bei jos ateitj: apmasto ir sitilo biidus, kaip ja
rupintis, priziiiréti, puosti.

e Pradeda jausti prieraiSumg artimiausiai socialinei, kultiirinei ir gamtinei aplinkai.**

Pasiekimuy sritis - MATEMATINIS MASTYMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais buidais.
Esminiai gebéjimai. Atranda skaiCiy ir figiiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaifiavimo ir

13 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 10-11
14 https://www.nsa.smm.It/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
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matavimo budus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba isreiksti pastebéjimus apie objekty kieki,
forma, dydj, sekas, vietg ir judéjimo kryptj.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Nuosekliai jvardija skaiCius 1, 2, 3, atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy skaiciy® iSraiskas, paduoda tiek
daikty, kiek praSoma. Supranta, kg reiskia biiti pirmam, antram.

e Palygina du daiktus, besiskirianCius tik ilgiu, mase ar tiriu, veikdamas (pakilnodamas, pilstydamas
vandenj ar smélj). Parodo, kuris i§ dviejy daikty yra ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, pilnas — tus¢ias ir
pan.

e Surikiuoja keliy objekty rinkinj pagal ilguma ar stambumg j vieng eilg.

e Tapatina, atrenka kelis daiktus (jy vaizdus) pagal spalva, forma, dydi.

e Kopijuoja dviejy elementy sekas (vaizdines, garsines, judesio).

3-6 metai

e Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki 10, juos paraso skaitmenimis. Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai jy
yra daugiau nei 5; pasako, kiek jy yra daugiau uz 5 ir keliy truksta iki 10. Atlieka sudéties ir atimties
veiksmus 10-ies ribose. Zymi, skai¢iuoja, vaizduoja duomenis, naudojasi grafiniais jy vaizdais.

e Kalbédamas apie ateities jvykius, pradeda vartoti zodzius: biitinai, tikrai jvyks; gali biiti, jmanoma, kad
jvyks; taip negali biiti, niekada nejvyks.

e Palygina du tris mazai besiskirianc¢ius iSmatuojamus dydzius, randa Zodziy nedideliam jy skirtumui
apibiidinti.

e Apibiidindamas aplinkos objektus, vartoja bent penkis dvimaciy ir trimaciy figiiry pavadinimus (skritulys,
kvadratas, trikampis, kubas, rutulys). Atrenka figiirai sukomponuoti reikalingas detales ir jas tinkamai
sudélioja.

e Apibidina, kaip vienas kito atzvilgiu yra i$sidéste matomi daiktai. I$girdes ar pamatgs judéjimo su
krypties pakeitimu plana, jj i§ atminties jvykdo, atkuria, geba pasakyti ir bando pavaizduoti.

e I3 dviejy pasikartojanciy elementy pratesia, sukuria sekg.'

Pasiekimy sritis - SKAITMENINIS SUMANUMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanc¢iy veiksmy programas.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Zaidzia aplinkoje esanéiais jvairiais i§maniaisiais Zaislais be ekrany (pvz., robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo funkcijas.

e Zodziais, garsazodziais, veiksmais parodo kasdieniy darby ir veikly atlikimo Zingsniy eiliskuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas komandas.

e Pradeda laikytis iSmaniyjy zZaisly, daikty paprasCiausiy saugaus naudojimo taisykliy.
3-6 metai
galéty atlikti projektines veiklas, kiirybines uzduotis.

e Jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, derina bent dvi pasiiilytas skaitmenines priemones
(fotografavimo, pieSimo, garso jraSymo), skirtingus turinio tipus (vaizda, garsa, teksta). Domisi kity ir
dalinasi savo sukurtu skaitmeniniu turiniu.

15 https://www.nsa.smm. It/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 11-12
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e Programavimo aplinkose kuria ir vykdo paprastas komandy sekas. Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai,
iSbandydamas sudaryta paprasta programa atpazjsta klaidas ir koreguoja veiksmy seka.

e Supranta pagrindines skaitmeninio turinio (pvz., nuotrauky, pieSiniy, vaizdo jraSy) saugaus dalinimosi
taisykles.

Pasiekimy sritis - PROBLEMU SPRENDIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti i§§tikius ir spresti problemas.

Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti i§8ukj, problema, klititj, savarankiskai ir drauge su kitais
ieSko i8siikio jveikos, problemos sprendimo biidy, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciai situacijai, jvertina
priimty sprendimy pasekmes.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

1ki 3 mety
e Susidiares su klititimi, Zodziais, mimika ir kiino kalba parodo suaugusiajam, su kokia problema susidire.
e Atsizvelgia j ankstesne patirtj ir taiso, tobulina sprendima.

3-6 metai

e Atpazjsta ir natiiraliai priima sudétingg veikla, klidtis, sunkumus ar problemas, yra nusiteikes jas
savarankiSkai ar drauge su kitais jveikti.

e Susidirgs su nauja problema, taiko turimas zinias ir patirtj, pradeda problemg vertinti i§ skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausia sprendima i§ keliy galimy, tariasi su kitais, sitilo ir priima pagalba.

e Stebi, aptaria ir atsizvelgia j priimty sprendimy pasekmes. *’

Pasiekimuy sritis —- MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos procesa bei
rezultatus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Stebi, klauso, lie¢ia, juda, mégdZzioja, vokalizuoja, sickdamas jgyvendinti norg ar ketinimg (pvz., pasiekti
daikta, sudélioti formy rasiuoklj).

e Dziaugiasi veiklos, j kurig yra jsitraukes, procesu.
3-6 metai
iSmokti.

e Noriai dalinasi patirtimi apie veiklos procesg ir rezultata, pasako, ko ir kaip mokési, kas pavyko
(nepavyko), kg dar noréty isbandyti, ko i¥mokti.*®

Pasiekimy sritis - KALBU SUPRATIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi Zzodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes iSklausyti ir
suprasti kitg.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg, jvairiomis formomis, biidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiuidzio tekstus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

16 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 12-13
17 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl.26-27
18 https://www.nsa.smm.It/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
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1ki 3 mety

Trumpam susikaupia klausydamas suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir reaguoja j daznai vartojamus
veiksmy pavadinimus, 3—4 zodziy sakinius, klausimus, kurie prasideda zodziais: ,kas®, ,ka“, ,kur",
»kiek®, du vienas paskui kitg sekancius praSymus; greitai mokosi naujy Zodziy.

Reaguoja | iSgirstus ritmo darinius, intonavimg, supranta kiino kalbg, mimikg, daznai naudojamy
simboliniy paveiksléliy, zenkly prasme.

Varto knygeles, skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas parasyta arba praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus objektus su konkreéiais aplinkos daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidzia vaidindamas, zaisdamas ar pasakydamas keleta Zodziy.

3-6 metai

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy; supranta pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus, daznai girdimus
frazeologizmus, humoro elementus, pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar fraziy perkelting reikSme;
supranta keletg artimiausioje aplinkoje vartojamy kitos kalbos zodziy.

Supranta, kad rastas turi taisykles; suaugusiojo skaitoma teksta knygoje seka akimis ar pirStu i kairés |
desing, i$ virSaus ] apacig; supranta, kad garsai ir raidés sudaro zodj, atpazjsta nuo keliy iki keliolikos
abécélés raidziy; pradeda skirti paprastos garsinés sandaros zodzius sudarancius garsus, skiemenis.
Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, i§ iliustracijy ir vieno kito atpazjstamo Zodzio supranta jy siuzeta;
supranta jam skaitomy sudétingesniy teksty turinj, jvykiy eiga, numato, kas tekste galéty jvykti toliau.

Pasiekimy sritis —- TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai. Tyrinéja save, socialing, kultliring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus

(stebéjima, eksperimentavima, klausingjima), samprotauja apie tai, kg pastebé¢jo, atrado, pajuto, patyré.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

1ki 3 mety

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis; stebi ir bando aiskintis, kas
tai yra, kaip tai veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine medziaga, formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu,
mimika, garsais ir intonacija; tyrinédamas atranda naujus veikimo biidus.

Pamégdziodamas suaugusjjj ilgesnj laika jsitraukia i tyrinéjimo veiklas; dziaugiasi tyrinéjimo atradimu,
rezultatg rodo kitiems.

3-6 metai

Domisi daikty ir reiskiniy savybémis, tyrinéja, kaip auga augalai ir gyviinai, kaip auga ir keiciasi jis pats;
kaip zmonés gyveno seniau ir kaip gyvena dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse, kuo jie panasis ir kuo
skiriasi.

Lygina daiktus, medziagas, augalus, gyviinus, Zmones, atsizvelgdamas i jy pozZymius, savybes; objektus ir
reiskinius tikslingai grupuoja; i§ pasitlyty jrankiy, priemoniy, medZziagy pasirenka reikiamas tyrinéjimui.
Samprotauja apie tai, ka pajuto, patyré, atrado, suzinojo; remdamasis tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sitilo idéjas, kg dar biity galima tyrinéti.

AS KALBU PASAULYJE

Pasiekimy sritis —- SKAITMENINIS SUMANUMAS

Vertybiné nuostata. Pasirenges savo aplinkoje tyrinéti, iSméginti ir atsakingai naudoti skaitmenines

technologijas.

Esminiai gebéjimai. Moka atpazinti ir naudoti paprastai valdomas skaitmenines priemones, kurti

pagrindinj skaitmeninj turinj bei sudaryti nuosekliy veiksmy programas.

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos).
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1ki 3 mety

e Vaikas zaidzia esanCiais jvairiais iSmaniaisiais Zaislais be ekrany, naudodamas pagrindines jy valdymo ir
veikimo funkcijas.

e Naudodamas pagrindines valdymo funkcijas, pavyzdziui, mygtukus, svirteles ar sukamuosius
mechanizmus, vaikas mokosi priezasties ir pasekmés rysio.

e Zodziais, garsais ar veiksmais perteikia kasdieniy uzduogiy ir veikly atlikimo tvarka, vykdo mokytojo ar
bendraamziy duodamas komandas.

e Mokosi laikytis pagrindiniy saugaus naudojimosi taisykliy, susijusiy su iSmaniaisiais zaislais ir Kitais
daiktais.

3-6 mety
kad atlikty kuirybines uzduotis ir projektines veiklas.

e Igyvendindamas kiirybines idéjas, derina mokytojo pasitilytas skaitmenines priemones, kurios atitinka jo
gebéjimus, bei naudoja jvairius turinio tipus (vaizda, vaizdo jrasa, garsa, tekstg). Domisi kity kiiriniais ir
dalijasi savo sukurtu skaitmeniniu turiniu.

e Skaitmeninéje aplinkose kuria ir vykdo paprastas komandy sekas. Pradeda suvokti roboty valdymo
principus, kurdamas ar zaisdamas atpazjsta klaidas ir koreguoja veiksmy seka.

e Supranta pagrindines skaitmeninio turinio (pvz., nuotrauky, pieSiniy, vaizdo jrasy) saugaus dalijimosi
taisykles.

e Tyringja ir kuria skaitmeningje aplinkoje—eksperimentuoja su pieSimo, garso jraSymo ar muzikos kiirimo
programélémis, dalyvauja virtualiuose mokomuosiuose zaidimuose, skatinanciuose loginj mastyma,
kiirybiskuma ir problemy sprendima.

e Mokosi saugaus elgesio skaitmeninéje erdvéje — su suaugusiyjy pagalba supranta, kad skaitmeninémis
priemonémis reikia naudotis atsakingai, mokosi prasyti leidimo, riboti laikg prie ekrany.*®

Pasiekimy sritis - KALBU SUPRATIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi jvairiais komunikavimo biidais, yra nusiteikes iSklausyti ir suprasti aplinkui
esanc¢ius Zmones.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kalbéjima, jvairiais budais ir priemonémis perteikiamas
reik§mes, bei savo amziy atitinkan¢ius jvairaus pobuidzio tekstus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Reaguoja | iSgirstus ritmus, intonacija, supranta kiino kalba, mimika bei daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy ir Zenkly reikSme.

e Trumpam susikaupia klausydamas suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir reaguoja i daznai vartojamus
veiksmy ir savybiy pavadinimus, 3—4 zodziy sakinius, klausimus, prasidedancius zodziais: ,,kas®, ,ka®,
Hkur', | kiek, taip pat j du iS eilés pateiktus praSymus; greitai jsisavina naujus zZodZzius.

e Varto knygeles, skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas paraSyta, arba praSo paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus objektus su konkreciais aplinkos daiktais.

e Stengiasi i8klausyti trumpus skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidzia vaidindamas, Zaisdamas ar pasakydamas kelis ZodZius.

3-6 mety

e Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy; supranta pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus, daznai girdimus
frazeologizmus, humoro elementus, pradeda suvokti kai kuriy Zodziy ar fraziy perkelting reikSme;
atpazjsta keleta artimiausioje aplinkoje vartojamy zodziy i$ kitos kalbos.
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e Atpazjsta, kokie raiskos biidai ir priemonés buvo panaudoti perteikiant jausmus, idéjas ar mintis.

e Supranta, kad rastas yra sistema, turinti taisykles; seka suaugusiojo skaitomg tekstg knygoje akimis arba
pirStu nuo kairés j deSing, i§ virSaus | apacia; supranta, kad garsai ir raidés sudaro zodj, atpazjsta nuo keliy
iki keliolikos abécélés raidziy, pradeda skirti paprastos garsinés sandaros zodzius ir jy garsus, skiemenis.

e Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, i§ iliustracijy ir keliy atpazjstamy zodziy geba suprasti teksto siuzeta;
supranta jam skaitomy sudétingesniy teksty turinj, jvykiy eiga ir bando numatyti, kas gali jvykti toliau.”

Pasiekimy sritis - KALBINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Pasirenges bendrauti ir iSreiksSti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas kalba ir
kitomis komunikavimo priemonémis.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas zodines ir nezodines raiSkos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais ir mintimis, aktyviai jsitraukia j pokalbj ir jj tg¢sia, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomas raides ir zodZius bei raso savo varda.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Domisi vaikams skirtomis laidomis ir animaciniais filmais, skatinamas kalba apie juos; suaugusiojo
padedamas kartoja girdétus eiliuoty teksty ar dainy fragmentus; iSskiria labiausiai jspiidj palikusius
pasakojimo epizodus, mégstamiausius veikejus ir jy veiklas.

e Kalba ir klausingja 2—-3 Zodziy sakinais. Mégina apibiidinti ka mato ir girdi, kalba apie aplinkos objektus,
ju savybes, ivykius; pradeda pokalbius, kreipdamasis | suaugusjji ar kitg vaika, atsako ] paprastus
klausimus; vartoja kelias dazniausias mandagumo frazes ir taisyklingai naudoja kai kurias gramatines
formas.

e Stebi ir mégdzioja raSancius suaugusiuosius: imituoja, brauko, keverzoja.

3-6 mety

e Bendraudamas dalijasi savo patirtimi, norais, svajonémis, pasitilymais ir idéjomis, uzduoda klausimus,
diskutuoja, iSsiaiskina ir sprendzia problemas.

e Naudoja mandagius ir vaizdingus zodzius; klausia apie tai, kg iSgirdo, maté, jauté, suzinojo; tinkamai
pradeda, plétoja, keicia ir baigia pokalbj; bando bendrauti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiais.

e Kuria, pasakoja istorijas pagal paveiksléliy seka, nuosekliai paminédamas pagrindinius jvykius, atpasakoja
girdétas istorijas, pritaiko girdéty siuzety fragmentus Zaidimy scenarijuose, meninéje veikloje; keliais
biidvardziais apibudina istorijy veikéjus; perpasakoja informacija i§ jvairaus Zanro knygy.

e Plétoja zodyng ir kalbos struktlira — vartoja vis jvairesnius zodzius, sudétingesnius sakinius, ri$liai
pasakoja apie savo patirtis, jvykius ar iSklausytas istorijas, aiskiai reiskia mintis ir jausmus.

e Aktyviai dalyvauja pokalbiuose ir kiirybinése veiklose — uzduoda klausimus, dalijasi savo nuomone, seka
ir perpasakoja pasakas, eilérascius ar istorijas, kuria savas istorijas,eksperimentuoja garsais.

e Kopijuoja aplinkoje matomus Zodzius, raides. Spausdintinémis raidémis raso savo vardg ir kitus Zodzius.?*

Pasiekimy sritis - MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi jvairiomis meno formomis ir mégaujasi kiirybine raiska.

Esminiai gebéjimai. Pagal savo gebéjimus ir galimybes tyringja meno raiSkos buidus, laisvai ir
samoningai iSreiSkia emocijas, jspidzius, mintis bei id¢jas naudodamas jvaldytas meninés iSraiSkos priemones.
Atpazjsta savo meninius pomégius ir taiko jam suprantamas menines sgvokas patir¢iai perteikti.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety
e Zaisdamas su jvairiomis erdvinémis ir grafinémis priemonémis bei medziagomis, tyrinéja skirtinguose
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pavirSiuose paliktus pédsakus ir sukurtus lape vaizdus, dziaugiasi patirtais jausmais ir pojiiciais.

e Vaikas eksperimentuoja su spalvomis, formomis ir tekstiiromis, liesdamas, spaudydamas, tepliodamas
jvairias tekstiiry medziagas (pvz., dazus, smélj, molj, popieriy, audinius). Kurdamas, naudoja pirstus,
delnus, kempinéles ar teptukus, mokosi skirtingy pieSimo ir lipdymo techniky.

e Kuria jvairius statinius, lipdinius, keverzones, stebi, kaip spalvos maiSosi tarpusavyje, atranda naujus
atspalvius, palygina minkstas ir kietas, lygias ir Siurk§¢ias medziagas. Dziaugiasi galimybe kurti laisvai ir
spontaniskai, iSreiSkia emocijas per spalvas ir formas.

e (Grafinius ir erdvinius kirinius palydi garsais, veiksmais, sava kalba. Pradeda atrasti ir rinktis sau
patrauklias raiskos priemones, medziagas, veikimo biidus.

e Meégina dainuoti ir klausydamasis muzikos, tyrinéja garsus, mokosi atkartoti paprastas melodijas,
dziaugiasi ritmingu judéjimu pagal muzikg. Kartodamas trumpus daineliy posmelius ar skiemenuodamas
zodzius, lavina kalbine raiska, ritminj pojutj ir klausa.

3-6 mety

e FEksperimentuodamas su jvairiais garsais, naudodamas balsa, instrumentus bei aplinkos daiktus, lygina,
apibuidina ir skirsto garsus i grupes. ISbando grojimg muzikos instrumentais, lavinanciais smulkiosios
motorikos jgtidzius.

e Dainuoja sudétingesnés ritmikos ir melodijos vienbalses dainas, gana tiksliai intonuodamas ir
jsiklausydamas j savo bei draugy dainavima. Kuria, improvizuoja, derindamas jvairius muzikos
elementus, tokius kaip melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir dinamika. Savo muziking kiiryba
perteikia jvairias zZenklais. Kuria garsinius fonus, improvizuoja, ritmuoja.

e Vartoja vis daugiau muzikos sgvoky, geba ritmuoti matydamas korteles ar vaizdo jrasa su ketvirtinémis,
aStuntinémis natomis bei pauzémis.

e Klausydamas muzikos kiriniy, geba isskirti ritminius akcentus, ploti ar trepséti pagal tam tikra ritma.
Atlieka nesudétingus ritminius pratimus grupéje ar individualiai, derindamas judesius su garsais.

e ISklausgs muzikos kiirinj, trumpai paaiskina, kodél jis patiko ir kuo pasirodé jdomus, aptaria, kur ir kada
kasdiengje aplinkoje girdi muzika, bei nusako jos paskirtj ir kontekstg.

e Dalijasi jspudziais, uzduoda klausimus apie matytus koncertus, aptaria atlikéjy ir klausytojy vaidmenis
gyvo muzikos atlikimo metu.

e ISreiskia emocijas per muzika, reaguoja j jos nuotaika ir dinamikg, improvizuoja judesiais pagal skirtinga
muzikos tempa ir charakter;.

o Dalyve;tzlja muzikiniuose zaidimuose, kurie lavina atmintj, ritmo pojitj, klausymosi jgudzius ir kiirybine
raiska.

Pasiekimu sritis - EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Rodo susidoméjimg savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. Sugeba atpazinti, pavadinti ir analizuoti savo ir kity emocijas bei jausmus, jy
atsiradimo priezastis. Geba iSreiksSti emocijas ir jausmus tinkamais, kitiems priimtinais zodziais ir biidais. Savo
elgesiu atliepia j kity jausmus.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy ir jausmy raiSkos biidus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

e Atpazjsta ir iSreiskia pagrindines emocijas — pradeda suprasti savo ir kity emocijas, jas jvardija paprastais
zodziais (,,liidna®, ,linksma*®, ,,pykstu‘), isreiskia jausmus veido mimikomis, gestais ar kiino kalba.

e Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir jausmy raiska, pastebi aiskiai reiskiamas emocijas, i
jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nuliidgs).
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e Mokosi reguliuoti emocijas ir reaguoti j kity jausmus — suaugusiyjy pagalba ugdosi geb&jimg nusiraminti,
iSbando jvairius emocijy raiskos budus (apkabinimai, Zodinis iS§sakymas, pieSimas, zaidimai), pradeda
rodyti empatija bendraudamas su kitais vaikais.

3-6 mety

e Paaiskina savo emocijas ir jausmus, jvairius jy reiSkimo budus, aptaria situacijas ir priezastis, kurios
sukélé Sias emocijas ir jausmus.

e Moka stebédamas veido mimika, balsg, kiino kalba nustatyti ir pasakyti, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam padéti.

e Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi, rodo jausmus.

e Suvokia, kurie emocijy ir jausmy raiskos biuidai yra tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas.

e Vis geriau supranta ir jvardija emocijas — geba atskirti ir jvardyti ne tik pagrindines, bet ir sudétingesnes
emocijas (pvz., nusivylima, susijaudinimg, baimg), supranta, kad jausmai gali keistis priklausomai nuo
situacijos.

e Mokosi valdyti emocijas ir suprasti kity jausmus — eksperimentuoja su skirtingais nusiraminimo budais
(gilus kvépavimas, atokvépio minuté, pokalbis), pradeda atsizvelgti | kity jausmus, rodo uzuojauty ir
empatiskai reaguoja j draugy emocijas.?

Pasiekimy sritis - PROBLEMU SPRENDIMAS

Vertybiné nuostata. PasiruoSes susidurti su i$Siikiais ir ieskoti sprendimy.
ieSko sprendimy ir buidy jas jveikti. Apsvarsto galimus sprendimus ir pasirenka tinkamiausig pagal situacija, taip
pat jvertina priimty sprendimy pasekmes.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Susidares su problema, naudodamas zodzius, mimika ir kiino kalba, praneSa suaugusiajam apie iskilusia
problema ar kliiit;.

e Bando savarankiSkai spresti kasdienines problemas. Jei nesiseka, stebi, kaip tai daro kiti, ir iSbando jy
sprendimo biidus arba praso pagalbos pas suaugusiji.

e Atsizvelgia | ankstesng patirtj ir mégina daryti kitaip, bei tobulina priimtus sprendimus.

e Mokosi spresti kasdienines situacijas—suaugusiyjy pagalba mégina rasti sprendimus jvairiose situacijose,
pavyzdziui, kaip pasidalyti zaislais, uzsisegti sagg ar surasti pradingusj daiktg.

e Eksperimentuoja ieSkodamas sprendimy—bandydamas jvairius veiksmus, atranda priezasties ir pasekmés
rySius, pavyzdziui, kaip pasiekti zaisla, kuris yra auksciau, ar kaip sudéti délionés detales.

3-6 mety

e Atpazjsta ir natiiraliai priima sudétingg veikla, klifitis, sunkumus ar problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su kitais jveikti.

e Savo iniciatyva ieSko sprendimy — kai susiduria su klititimis, pvz., netinkamai veikianc¢iu zaislu ar
uzduotimi, stengiasi atrasti sprendimus, nesibaimindamas klysti, ir dziaugiasi, kai pavyksta jveikti
sunkumus.

e Siekia bendradarbiauti su bendraamziais ar suaugusiaisiais, sprendziant problemas, daznai klausia
patarimy, o kartais dalinasi savo idéjomis, kaip iSspresti kilusia problema, taip lavindamas komandinj
darbg ir socialinius jgiidzius.

e Susidires su nauja problema, taiko turimas zinias ir patirtj, pradeda problemg vertinti i§ skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig sprendimg i$ keliy galimy, tariasi su kitais, sitilo ir priima pagalba.

e  Stebi, aptaria ir atsizvelgia j priimty sprendimy pasekmes.
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e Atpazjsta ir natiiraliai priima sudétingg veikla, klifitis, sunkumus ar problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su kitais jveikti.

e Savo iniciatyva iesko sprendimy — kai susiduria su klititimis, pvz., netinkamai veikianc¢iu zaislu ar
uzduotimi, stengiasi atrasti sprendimus, nesibaimindamas klysti, ir dziaugiasi, kai pavyksta jveikti
sunkumus.

e Siekia bendradarbiauti su bendraamziais ar suaugusiaisiais, sprendziant problemas, daznai klausia
patarimy, o kartais dalinasi savo id¢jomis, kaip iSspresti kilusig problema, taip lavindamas komandinj
darbg ir socialinius jgudzius.

e Susidires su nauja problema, taiko turimas Zinias ir patirtj, pradeda problemg vertinti i§ skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig sprendima i8 keliy galimy, tariasi su Kkitais, siiilo ir priima pagalba.

e Stebi, aptaria ir atsizvelgia j priimty sprendimy pasekmes.?*

Pasiekimy sritis - TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Rodo susidome¢jimg viskuo, kas vyksta aplink, smalsiai stebi, iSbando,
eksperimentuoja.

Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinkg, jvaldo tyrinéjimo
biidus, samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyreé.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Rodo smalsumg ir nuostabg; atsargiai elgiasi su nezinomais daiktais ir medziagomis; stebi ir bando
suprasti, kas tai yra ir kaip tai veikia.

e Mégina eksperimentuoti su gamtos medziagomis, formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis. Judesiais,
mimika, garsais ir intonacija rodo tyrinéjimo dziaugsma; tyrinédamas atranda naujus budus veikti.

e Pamégdziodamas suaugusjjj, ilga laika dalyvauja tyrin¢jimo veiklose; dziaugiasi atradimais ir rodo
rezultatus kitiems.

3-6 mety

e Rodo susidoméjima daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéja, kaip auga augalai ir gyviinai, kaip kinta jis
pats.

e Domisi, kaip gyveno Zzmonés praeityje ir kaip gyvena dabar, taip pat kaip gyvena zmonés kitose Salyse,
kuo jy gyvenimai panasis ir kuo skiriasi.

e Lygina daiktus, medziagas, augalus, gyviinus, Zmones, atsizvelgdamas j jy savybes ir pozymius; tikslingai
grupuoja objektus ir reiSkinius; i§ pateikty jrankiy, priemoniy ir medziagy pasirenka tinkamas tyrinéjimui.

e Masto apie tai, kg pajuto, patyre, atrado, suzinojo; remiasi tyrinéjimo rezultatais, kelia klausimus ir sitilo
idéjas dél tolimesniy tyrimy.®

Pasiekimy sritis - KURYBINGUMAS

Vertybiné nuostata. Pasirenggs drasiai kurti ir iSreiksti savitai save, su dZiaugsmu tyrinéja naujas idéjas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamasis patirtimi ir vaizduote, nagrin¢ja savo ir kity idéjas, ieSko biidy ir
priemoniy parodyti originalumg ir iSradingumg jgyvendinant savo sumanytus kiirybinius projektus, aptariant juos
su kitais.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Drziaugsmingai reaguoja girdédamas garsy, intonacijy sgskambj, stebédamas savo ir kity pieSinius,
paveikslus, Sokiy judesius, gamtos objektus bei reiskinius.
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e Pakartotinai sugrjzta prie dominanciy raiskos biidy tyrinéjimo.

e Perkuria patikusius garsus, judesius, veiksmus, vaizdus, atrasdamas naujus derinius. Zaisdamas atlieka
jsivaizduojamus menamus veikejo veiksmus.

e Rodo susidoméjima kity kiiryba ir norg veikti kartu su kitais.

e Rodo, kg nors sako kitiems apie savo kiiryba.

3-6 mety

e Rodo susidomg¢jimg kiirybine veikla, smalsiai tyrinéja jvairias jos formas, kelia klausimus apie kiirybos
procesg ir jo rezultatus. Naudoja savo fantazijg kurdamas, ieSko naujy iSraiskos buidy, eksperimentuoja su
skirtingomis kiirybos priemonémis, technikomis ir sritimis. Stebédamas kity kiryba, perima ir
interpretuoja pastebétus elementus, pritaikydamas juos savo darbeliuose. Nuolat iesko naujy idéjy,
iSreiskia savo mintis ir jausmus per kiiryba, dziaugiasi atradimais ir dalijasi jais su kitais.

e Planuoja, kokiais biidais ir priemonémis sieks norimo kiirybinio rezultato, apgalvoja veiksmus, kurie
padés jgyvendinti sumanyma. Susidiires su kiirybiniais i$Siikiais, ieSko sprendimy savarankiskai arba
praso pagalbos. Vaizduotés pagalba, siekia uzbaigti kiirybinj darba taip, kaip jj isivaizduoja. Pagirtas
dziaugiasi ir tobulina savo kiirinj, ieSkodamas geriausiy sprendimy ir iSraiSkos bidy.

e Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje, pasakoja apie kiirybos procesg, paaiskina, kas jam svarbu ir
jdomu, pasako, kam skirti jo paties ir kity zmoniy kiirybos darbai.?

Pasiekimy sritis - GEBEJIMAS ZAISTI

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultiira.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais ZzaidZzia ir pats kuria jvairius zaidimus: rezisiirinius,
vaidmeninius, improvizacinius ir Zaidimus su taisyklémis. Stengiasi moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy,
biiti greta kity zaidZianciyjy.

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Su dziaugsmu jsitraukia j zaidimus su suaugusiuoju ar kitu vaiku, mokosi bendradarbiauti ir derinti savo
veiksmus su kity zaidéjy veiksmais. Kartais mégaujasi zaidimu $alia kity vaiky, stebi jy veiklg ir po truputj
pradeda jsitraukti j bendra Zaidimag, bandydamas suprasti jo taisykles.

e Samoningai pasirenka Zaislus pagal savo norus ir sumanymus, ieSko tinkamy daikty zaidimui. Kuria
zaidimus, atranda vietas, kuriose jauciasi patogiai ir gali laisvai Zaisti — jsirengia savo maza ,,pasaulj®,
statydamas namelius i$ pagalviy, déZes paversdami sléptuvémis ar atrasdami kity kiirybisky sprendimy.

e Kartodamas matytus veiksmus, atkuria vieng jsimintg jvykj zaidime, sujungia kelis paprastus veiksmus j
trumpa kasdienj siuzeta, pavyzdziui, maitina 1¢l¢, ja migdo ar stumia vezimel;.

e Zaisdamas vienas arba su kitu vaiku, jsitraukia j paprastus vaidmeny ar kiirybinius Zaidimus, pavyzdziui,
apsimeta gydytoju, pardavéju ar vairuotoju. Pradeda suprasti ir laikytis paprasty vaidmens taisykliy,
mégdzioja suaugusiyjy veiksmus ir kuria savo zaidimo pasaulj.

3-6 mety

e Drziaugiasi zaisdamas nejprastose aplinkose, tokiose kaip kiemas, parkas ar gamtos kampeliai, kirybiskai
pritaikydamas jas savo Zaidimams. I§ pagaliuky, akmenuky, smélio ar kity gamtiniy medziagy kuria
jvairius objektus, sléptuves ar zaidimo scenas. Prie$ pradédamas zaisti, pasiriipina, kad zaidimo vieta biity
tinkama, o pabaiges — sutvarko aplinka, riipinasi bendra tvarka.

e Geba kurti ilgalaikius ir sudétingesnius Zaidimus su iSplétotu siuzetu, remdamasis savo meégstamomis
knygomis, filmais, animaciniais serialais ar vaizdo zaidimais. Savo istorijas tesia per kelis Zzaidimus,
jtraukia j jas draugus, pasiskirsto vaidmenimis ir i§bando jvairius scenarijus. Zaisdamas lavina vaizduote,
kuria naujus siuZetus, jtraukia savas idéjas ir fantazijas, praturtindamas zaidimo eiga.

e Zaisdamas su kitais vaikais, lankstiai kei¢ia vaidmenis ir pritaiko jvairias strategijas, kad Zaidimas bty
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jdomus visiems. Mokosi kontroliuoti savo ir kity veiksmus, jei kyla nesutarimy, ieSko konstruktyviy
sprendimy, kad visi galéty testi zaidimg ir dziaugtis veikla.

e Gerbia kitus, dalyvaudamas grupiniuose, sportiniuose, judriuose ir edukaciniuose zaidimuose laikosi
taisykliy.

e Siekia jgyvendinti bendrus tikslus, bendradarbiauja su kitais vaikais, moko save ir kitus, kad taisyklés yra
svarbios norint pasiekti norimy rezultaty.?’

Pasiekimy sritis - MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Mokosi ir dziaugiasi pasiektais rezultatais.

Esminiai gebéjimai. Geba susikaupti, mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja,
jsitraukia | savo sumanytas ir kity pasiiilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo
veiklos procesg bei rezultatus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Trumpam susidomi ir jsitraukia j jam patrauklig ar pacio sugalvotg veikla. Pasirenka mégstamus Zaislus,
paveikslelius, muzika ar kitus meno kiirinius, rodo susidoméjima jais ir stengiasi atlikti patinkancia veikla
pagal savo gebéjimus.

e Smalsiai tyrinéja aplinkg — stebi Zmones, objektus ir reiSkinius, bando suprasti, kaip veikia jvairiis daiktai,
kaip vyksta tam tikri veiksmai.

e Naudoja jvairius pojucius — lieCia, klausosi, ziiiri, kartoja veiksmus, eksperimentuoja ir klausingja apie tai,
kas vyksta aplinkui.

e Drziaugiasi savo pasiekimais — su malonumu stebi atliktg veikla, kartoja sekmingus veiksmus, rodo kitiems
tai, kg suktre ar iSmoko, ir iSreiskia pasitenkinimg savo atradimais.

3-6 mety
savimi kalbédamas apie tai, ka jau moka, drgsiai dalijasi savo patirtimi, i§reiSkia nora suzinoti daugiau ir
iSmokti naujy dalyky.

e Prie§ pradédamas veikla, apgalvoja, kokius veiksmus atliks ir kokiy priemoniy jam reikés, kad pasiekty
norimg rezultata. Sprendimy priémimo procese aktyviai ieSko informacijos — stebi, klausinéja,
eksperimentuoja ir tikslingai atsirenka tai, kas jam padeda geriau suprasti ir sékmingai jgyvendinti
uzduot;.

e Atidziai stebi, kaip sekasi atlikti uzduotj, ir, jei reikia, keicia savo veiksmus, iSbandydamas skirtingus
sprendimo biidus bei kiirybiskai pritaikydamas naujas id¢jas, kol pasiekia norimg rezultata. Nebijo klysti ir
mokosi i§ savo patirties, pats ir su pagalba iesko efektyviy sprendimy.

e Su dziaugsmu dalijasi savo patirtimi — pasakoja apie tai, kaip vyko veikla, kg daré¢, kas buvo lengva ar
sunku. I$reiskia savo mintis apie tai, ka pavyko pasiekti, kokie sunkumai kilo, kokiy naujy dalyky iSmoko
ir ka dar noréty isbandyti ar suZinoti ateityje.”®

KURIU IR ISREISKIU

Pasiekimy sritis - KALBINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais, iSreiksti
savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas Zodines ir nezodines raiSkos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir ji plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja
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aplinkoje matomus ZodZius, paraso savo vardg.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Klausosi kity kalbos, skiria balso tonus, artimos aplinkos garsus. Supranta savo ir artimy zmoniy vardus,
daikty, veiksmy, reiskiniy pavadinimus. Mimika, gestais reaguoja j kity kalba.

e Kalba trumpais, 2-3 Zodziy sakiniais, klausinéja apie tai, kg mato ir girdi, domisi aplinkos daiktais, jy
savybémis ir jvykiais. Supranta ir mokosi naujy zodziy, iSsakomus prasymus, kvietimus. Inicijuoja
pokalbius, kreipiasi j suaugusiuosius ar bendraamzius, atsako ] paprastus klausimus, vartoja kelias
mandagumo frazes ir kai kurias gramatines formas naudoja taisyklingai. Kalbai vartoja jvairius garsus,
skiemenis, judesius.

e Domisi vaikams skirtomis laidomis ir animaciniais filmais, o paskatintas kalba apie juos. Su suaugusiojo
pagalba kartoja girdéty eiléraséiy ar dainy fragmentus, iSskiria jam jsimintiniausius pasakojimo
momentus, mégstamiausius veikéjus ir jy veiklas.

e Stebi rasancius suaugusiuosius ir mégdzioja jy veiksmus — imituoja rasymg, brauko, keverzoja ar
piesingja, palikdamas jvairius Zenklus.

3-6 mety

e Isklauso, supranta sakomus prasymus, patarimus ir kitg. Klausosi skaitomy, sekamy pasaky, kity kiirinéliy,
naujy zodziy. Klausosi aplinkiniy pokalbiy, supranta literatiiring, tarmiSka kalbg. Pradeda suprasti,
iSklausyti, reaguoti j tai, kg jam sako, aiskina ir kt.

e Kalba 3-4 Zodziy sakiniais apie save, norus, poreikius ir t. t. Pamégdzioja suaugusiyjy kalba, kartoja
zodzius. Atsako ] elementarius klausimus, klausinéja apie tai, kg maté, girdéjo. Derina zodzius pagal
gimine, skai¢iy, linksnj. Zaidzia garsais, ZodZiais, kuria naujus zodZius, posakius. Kalbédamas vartoja
lengvus sakinius. Taisyklingai taria dauguma garsy, ZodZziy.

e Domina vaikams skirtos laidos ir animaciniai filmukai, o paskatintas kalba apie juos. Klausosi jvairaus
turinio teksty apie aplinka, reiskinius gyvai ir i jraSy. Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kai
1ji kreipiamasi. Supranta, kada kalbama gimtaja kalba, kada uzsienio. Kitiems kalba, pasakoja apie tai, ka
veikia, ko nori, ka zino ir kt. Pakartoja, paaiskina jei reikia. Kalbédamas ziiri j akis. Kalboje vartoja daug
naujy, ivairiy sunkesniy zodziy, sakiniy. Pasakoja apie matytus filmukus, laidas, kompiuterinius zaidimus.
Kartoja kitos kalbos viena, kita zodj. Kalbédamas vartoja dauguma kalbos daliy.

e Kuria ir pasakoja istorijas, remdamasis paveiksléliy seka, iSlaikydamas nuoseklumg ir paminédamas
svarbiausius jvykius. Seka girdétas ar savo sukurtas pasakas, jvykius. Kuria jvairias istorijas,
inscenizacijas ir kita. Sugeba atpasakoti girdétas istorijas, panaudoti jy siuzeto fragmentus zaidimuose ar
meninéje veikloje. Keliais biidvardziais apibiidina veikéjus ir perpasakoja informacija i§ jvairaus zanro
knygy. Klausosi jvairiy stiliy teksty, mijsliy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. Supranta pokalbio,
pasakojimo turinj, jvykiy eiga. Supranta pajuokavimus, frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme.

e Kopijuoja aplinkoje matomus Zzodzius, raso savo vardg ir kelis Zodzius spausdintinémis raidémis. Supranta
artimoje aplinkoje vartojamus kitos kalbos ZodZius. Kalba natiiralia kalba apie viska — norus, svajones,
problemas, i$sako savo patirtj. Vartoja mandagumo, vaizdingus zodzius, technologinius terminus. Garsiai
svarsto savo veiklos eiga ir pranesa apie tai draugams. Klausinéja apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota.
Kalba sudétingais sakiniais. Supranta panasiy zodziy skirtingas reikSmes. Skiria gimtosios kalbos zodzius
nuo isgirsty kitos kalbos zodziy.?

Pasiekimy sritis - MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi meny kalbomis, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma.
Esminiai gebéjimai. Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiSkia emocijas,
jspiidZius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés rai§kos priemonémis, atpaZjsta savo meninius pomégius, vartoja
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paprascCiausias jam Zinomas ir suprantamas menines sagvokas savo patirciai iSreiksti.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Zaisdamas su erdvinémis ir grafinémis priemonémis bei medZziagomis, tyrinéja ant skirtingy pavirsiy
paliktus pédsakus ar iSgautus vaizdus, mégaujasi skirtingais potyriais.

e Kuria statinius, lipdinius, keverzones ar ,,galvakojus®.

e QGrafinius ir erdvinius kiirinius palydi garsais, veiksmais, sava kalba. Pradeda rinktis jam patrauklias
raiskos priemones, medziagas.

3-6 mety

e Tyrinédamas ir iSbandydamas garsy pasaulj balsu, instrumentais ir aplinkoje esanciais daiktais, lygina,
apibudina, grupuoja garsus. ISbando grojimg smulkesnés motorikos igiidziy reikalaujanciais muzikos
instrumentais.

e Dainuoja (vienas, poroje ar grup¢je) sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai intonuoja, jsiklausydamas j savo ir draugy dainavimg. Kuria ritminius ir
melodinius darinius, improvizuoja ir komponuoja jungdamas kelis atskirus muzikos elementus (melodija,
ritmg, harmonija, tembrg, tempa ir dinamika). Pateikia savo muzikine kiiryba grafiniais Zenklais arba
naudodamas skaitmenines programas. Kuria garsinius fonus ir perkusinius akompanimentus.

e Vartoja vis daugiau muzikos savoky, sugeba atlikti ir supaprastintu biidu pavaizduoti ketvirtines,
aStuntines ir pusines natas bei pauzes. ISklausgs muzikos kiirinj trumpai nusako, kodél kiirinys patiko ir
kuo jis jdomus, aptaria, kur ir kada girdi muzika savo aplinkoje, nusako muzikinio kiirinio paskirtj ir
kontekstg.*

Pasiekimy sritis - ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultirine aplinka.

Esminiai gebéjimai. AtpaZjsta jvairius gamtinés ir kultiirinés aplinkos reikinius, reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis estetinémis
patirtimis, dziaugiasi savo ir kity kiiryba.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Estetinj patyrimg iSreiSkia emocine reakcija, veido mimika, balsu, judesiu, pamégdzioja jiems patikusius
kiirinius.

e Stebi kity pasirodymus, vaidinimus, apzidri darbelius, pieSinius. Vaikai skirtingai reaguoja j estetinj
patyrimg: reiskia nuostaba, dziaugiasi, mégdzioja tai, kas jiems patinka-nepatinka, grazu-negrazu.

3-6 mety

e Vaikai klausydami, stebédami skirtingus meno kiirinius, reiskia savo jspiidzius, i§gyvenimus, pasako, kaip
jie jauciasi, ka pajuto, gérisi menine veikla, atpazjsta meno kuriniy iSskirtinumg ir ypatumus,
demonstruoja savitg estetinj skonj.

e Rodo susidomégjimg ir pasitenkinima menine bei bendra veikla ir kiryba, gérisi savo ir kity darbais.
Kurdami, veikdami, kalbédami apie kity kiiryba, stebédami kasdieninéje aplinkoje esancius daiktus,
drabuzius, jy elementus, vaikai ugdosi estetinj suvokima ir skonj. Dalyvaudami mokyklos, miesto
Sventése, lankydamiesi muziejuose, teatre, jvairiose Vilniaus erdvése, improvizacinio pobtudzio
teatralizuotuose renginiuose, pajaucia kiirybos grozj ir jvairove. Patirtus iSgyvenimus prisimena, apmasto
ir dalinasi su Kitais.*

Pasiekimu sritis - EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA
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Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. AtpaZzjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Vaikai emocingai reaguoja j aplinkos reiskinius. Girdi garsus, intonacijy saskambj, stebi Sokiy judesius,
savo ir Kity piesinius, paveikslus, gamtos objektus bei reiskinius.

e Vaiky emociné raiSka: mimika, gestais, balsu, zodziais, kiino poza. I§ pradziy susitapatindami, véliau
vaikai mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti, nuotaikoms zyméti naudoja emocijy veidelius, spalvas,
nuotraukas, ,.,emocijy termometrus®.

e Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir jausmy raiska, pastebi aiskiai reiskiamas emocijas, |
jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nuliidgs).

3-6 mety

e Vaikai pradeda valdyti savo emocing raiSka. Apibiidina savo emocijas ir jausmus, skirtingus jy raiskos
btdus, pakomentuoja emocijas ir jausmus sukélusias situacijas bei priezastis. Gana tiksliai i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato ir pasako, kaip jaucCiasi kitas; pastebi nusiminusj ir dazniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.

e Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir Zymeédami, kaip jauciasi, klausydamiesi
skaitomy istorijy, ziirédami filmukus, patiria, iSreiSkia, aiSkinasi, diskutuoja ir vis geriau atpazjsta bei
jvardija jvairias savo ir kity emocijas skirtingus jy raiskos biidus, pakomentuoja emocijas ir jausmus
sukélusias situacijas bei prieZastis.

e QGana tiksliai i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam padéti.*

Pasiekimy sritis - PROBLEMU SPRENDIMAS

A

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti i8Stikius ir spresti problemas.
Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti i$§ikj, problema, klititj, savarankiskai ir drauge su kitais

Svw—

priimty sprendimy pasekmes.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Vaikai susidiirg su problema ar sudétinga veikla zodziais, mimika, ar kiino kalba parodo suaugusiajam, su
kokia problema susidiiré. Jie tyrinéja, bando savarankiskai spresti kasdienes problemas, stebi, kaip tai daro
kiti ar suauges ir iSbando jy taikomus problemy sprendimo biidus arba kreipiasi pagalbos i suaugusjjj.
Tokia patirtis vaikus ugdo, tobulina jy sprendimus.

3-6 mety

e Vaikai atpazjsta ir naturaliai priima nauja veikla, kylancius sunkumus ar problemas, yra nusiteikg jas
savarankiskai ar drauge su kitais spresti.

e Susidire su naujais i$Stikiais vaikai taiko jgytas Zinias ir patirtj, pradeda situacijg vertinti i§ skirtingy
matymo perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig sprendima i$ keliy galimy, tariasi su kitais, sitilo ir priima
draugo ar suaugusiojo pagalba.

e Stebi, aptaria ir atsizvelgia j priimty sprendimy pasekmes.

Pasiekimy sritis - TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
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Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir gamtine aplinka, jvaldo tyrinéjimo
budus (steb&jimg, eksperimentavima, klausinéjima), samprotauja apie tai, kg pasteb&jo, atrado, pajuto, patyré.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
1ki 3 mety

e Domisi, smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis; stebi ir bando
aiSkintis, kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta.

e Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine medziaga, formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu,
mimika, garsais ir intonacija; tyrinédamas atranda naujus veikimo biidus.

3-6 mety
e Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéja, kaip auga augalai ir gyvinai, kaip auga ir keiciasi jis pats;
kaip Zmonés gyveno seniau ir kaip gyvena dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse, kuo jie panasus ir kuo
skiriasi.
e Lygina daiktus, medziagas, augalus, gyviinus, Zmones, atsizvelgdamas ] jy pozymius, savybes; objektus ir
reiskinius tikslingai grupuoja; i§ pasitlyty jrankiy, priemoniy, medziagy pasirenka reikiamas tyrinéjimui.®

Pasiekimy sritis - KURYBINGUMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas id¢jas.
Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa biidy ir priemoniy
parodyti originalumag ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).
Iki 3 mety

e Veélir vél grizta prie ji dominanciy raiskos biidy, siekdamas juos tyrinéti giliau.

e Perkuria patikusius garsus, judesius, veiksmus ir vaizdus, atrasdamas naujus jy derinius. Zaidimy metu
atlieka jsivaizduojamus simbolinius veiksmus, jsitraukia ] jsivaizduojamas situacijas, jas atkartoja ir
interpretuoja savaip.

e Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais. Atranda naujus veiksmus ir dalykus, eksperimentuoja
su jais.

e Domisi kity kiiryba, stebi jg ir rodo norg kurti bei veikti kartu su kitais.

3-6 mety

e Domisi, fantazuoja ir uzduoda klausimus apie kiryba, iSbando jvairias naujas priemones, metodus ir
kiirybos sritis. Savo kiiryboje atkartoja pastebétus kity kiirinius ir elementus. Pastebi naujas jprasty daikty
ir reiskiniy savybes, jsivaizduoja gyvinus, daiktus, augalus ir eksperimentuoja.

Remiasi savo jsivaizdavimu, siekia uzbaigti kiirybinj darbg ir, paskatintas, stengiasi jj tobulinti. Nejprastai
ir iSradingai naudoja jvairias medziagas, priemones, lengvai sugalvoja ir keicia.

e Dalijasi savo kiiryba su artimaisiais, pasakoja apie kiirybos procesa, aiskina, kas jam yra svarbu ir jdomu,
taip pat paaiskina, kam gali buti skirti jo ir kity Zzmoniy kiirybos rezultatai. Dziaugiasi savo veikimo
procesu ir vertina tai, kg padare.

e Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky. Klausinéja, aiskinasi, diskutuoja, svarsto,
jsivaizduoja ir fantazuoja. lesko atsakymy, naujy idéjy, sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy ir
lengvagiélbei greitai keiCia, pertvarko ir pritaiko. Drasiai savaip eksperimentuoja, nebijo suklysti ir daryti
kitaip.

Pasiekimy sritis - GEBEJIMAS ZAISTI

33 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 24-25
34 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 22-23
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Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultiira.
Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais Zaidzia ir pats kuria jvairius zaidimus: reZisiirinius,

vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy Zaidimy taisykliy.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

1ki 3 mety

Vaikai zaidzia $alia kity ir mokosi jsitraukti j bendrus Zaidimus su kitais vaikais.

Samoningai renkasi patinkancius Zaislus, pasirenka arba pats susikuria erdve zaidimui.

Kartodami veiksmus zaidzia vieng jsiminusj jvyki, jungia du tris Zaidybinius veiksmus j paprasta kasdienj
siuzeta.

Individualiai ar dviese zaidzia paprasta vaidmeny, rezisirinj zaidimg ar, laikosi Zaidimo vaidmens
taisykliy.

3-6 mety

Vaikai inicijuoja bendras veiklas, zaidimus, sitilo ir derina veiklos idéjas, siuzeta, veiksmus, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas Kkita, tariasi, ieSko sprendimo budy.

Meégsta zaisti netradicinése erdvése (kieme, miske, parke), iSradingai jas pritaiko zaidimui. Prie§ Zaidima
ir jj baigus tvarko zaidimo erdves.

Meégstamy filmy, filmuky, vaizdo zaidimy pagrindu, kuria iSplétotus naratyviniy zZaidimy siuZetus.
Zaisdami su kitais geba keisti vaidmenis, kontroliuoja savo ir kity veiksmus, konstruktyviai sprendzia
kylan¢ius nesutarimus. Laikosi susitarimy dalyvaudamas bendrose sportiniuose, judriuosiuose ir
didaktiniuose Zaidimuose.*

Pasiekimy sritis - MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia j savo

sumanytas ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos procesa bei
rezultatus.

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos).

1ki 3 mety

Trumpam susidomi ir jsijungia j veikla, kurig jis i$sirinko ar sumané pats.

Pasirenka savo mégstamg Zaisla ar meno kirinj ir stengiasi atlikti jam patinkancia veikla.

Reaguoja j kalbinima, mimika, zaislus ir daiktus; stebi ir mégdzioja, siekdamas iSgauti tg patj rezultata.
Atidziai stebi, bando, domisi ir klausinéja, kaip kazkas veikia ar vyksta. Tyrinéja zaislus ir daiktus visais
pojuciais, siekdamas pasiekti ir paimti norimus daiktus. Dziaugiasi pasiekimais ir tuo, kg iSmoko atlikes
veikla.

3-6 mety

Aptaria atlikta veiklg ¢ia ir dabar ar po tam tikro laiko. Pasako, parodo, kaip veiké, mokesi, kaip jveiké
i§8tikius, planuoja, ka darys toliau.

Numato veiksmy ir priemoniy plana tikslui pasiekti. Priimdamas sprendimus iesko informacijos ir ja
tikslingai atsirenka.

Stebi savo veiklos procesa, ji koreguoja, iSbandydamas jvairius veikimo biidus ir kylancias idéjas, kol
pasiekia tikslg.*®

35 https://www.nsa.smm.It/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 26-27

36 https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf psl. 28-29
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V. VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko pasiekimai ir pazanga yra stebimi ir uZzfiksuojami, remiantis Ikimokyklinio
amziaus vaiky ugdymosi pasieckimy aprasu, kuriame apibréztos pagrindinés vaiko ugdymo(si)
sritys, vertybinés nuostatos ir esminiai gebéjimai. Vadovaujamasi visuminio ugdymosi principu,
siekiant atliepti ne tik pazintine, bet ir emocine, socialing, kiirybine bei fizing vaiko raidg.

Mokytojas planuoja individualius susitikimus su tévais (glob¢jais), atsizvelgdamas |
jiems patogy laika, ir aptaria vaiko pazangg, jo geb¢jimus bei nustato tolesnes ugdymo kryptis.
Mokytojy pasiekimy vertinimas vyksta nuolat, taciau sisteminis dokumentavimas vykdomas du
kartus per mokslo metus — mokslo mety pradzioje ir pabaigoje.

Formuodama vaiky ugdymosi pasiekimy ir pazangos stebésenos sistemg, mokykla

vadovaujasi $iais pasiekimy vertinimo metodais ir biidais:

Tévy
(globéjy)
jzvalgos ir

griztamasis

Mokytojy
bendradarbia
vimas ir
refleksija

Stebejimas
natiiralioje
aplinkoje

Vaiko
pasiekimy

aplankas isivertinimas

pasiekimy

vertinimo

metodai ir
budai

Vaiko
patirtinés
veiklos
analizé

situacijy
apraSymas

Elgesio fakty
analizé

Diskusija ir
pokalbis

Vaiko
pasakojimas

Pav. 3. Vaiky pasiekimy vertinimo metodai ir budai

Dokumentavimas vykdomas elektroniniame dienyne ,Misy darzelis, Kkuriame
fiksuojami:
¢ Mokslo mety pradzioje - siekiant jvertinti turimus vaiko gebéjimus;
e Mokslo mety pabaigoje - vertinant pazanga pagal ugdymo(si) programos tikslus.

Pasiekimy jrodymai kaupiami ,,Vaiko aplanke*, kuriame saugomi:
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e Kirybiniai darbai;
e Steb¢jimy duomenys i§ patirtings veiklos;
e Vaiko pasakojimai, mintys, zodiniai kiirybos ir kalbos pavyzdziai;

o Kita reiksminga ugdymo(si) informacija.

Vertinimo rezultatai aptariami:
¢ Individualiuose pokalbiuose su tévais (globéjais);
e Mokytojy tarybos posédziuose;
e Su mokyklos administracija, o esant poreikiui — dalyvaujant vaiko gerovés komisijos

atstovams ir Svietimo pagalbos specialistams.

Vaikams, kuriems nustatomi papildomi ugdymosi poreikiai, uztikrinama individualizuota
parama, pasitelkiant universalaus dizaino ugdymuisi principus ir jtraukiojo ugdymo strategijas.
Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo dermé bei testinumas. Vaiky ugdymo(si)
derme¢ ir testinumg uztikrina ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vertybiné,
turinio ir metodiné sgveika, grindZziama bendrais ugdymosi principais bei nuoseklia vaiko
kompetencijy plétra. Kryptingas ugdymo(si) procesas organizuojamas remiantis vaiko raidos
ypatumais, orientuojantis j zaidimo pedagogika, patirtini ugdyma(si), emocinj saugumag ir
itraukties principus.
Testinumas pasiekiamas per:
e Suderintg ugdymo(si) turinj ir pasiekimy sri¢iy struktiira;
e Bendras metodines nuostatas, paremtas zaismingumu, tyrinéjimu ir vaiko aktyvumu,
e Vaiky pasiekimy stebésenos sistemos integralumg — pasiekimy duomenys kaupiami ir

naudojami tiek ikimokyklinio, tiek prieSmokyklinio ugdymo planavimui.

Vaiky pazangos stebésena, atliekama nuo ankstyvojo ugdymo etapo, sudaro pagrinda
kryptingai planuoti peré¢jima j prieSmokyklinj ugdyma, atsizvelgiant j individualius pasiekimus ir
ugdymosi poreikius. Pasiekimy jrodymai, sukaupti aplankuose ir elektroniniuose jrankiuose, yra
aptariami su tévais (globéjais) bei naudojami individualizuoto ugdymo planavimui.

Per¢jimas i$ ikimokyklinio j prieSmokyklinj ugdyma vykdomas sklandziai — vaikui
zinomoje aplinkoje, padedant ji pazjstantiems mokytojams. Uztikrinamas emocinis stabilumas,
ugdymo(si) tempy dermé, veiklos tgstinumas, 0 ugdymo(si) turinys remiasi jau jgytomis vaiko

patirtimis.
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Bendradarbiavimas tarp mokytojy (ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo) bei Seimos
yra esminé salyga nuosekliam ugdymo(si) testinumui — mokytojai dalijasi informacija, aptaria

vaiko pazanga, susitaria dé¢l tolesnio ugdymo prioritety.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos projektas 2025 m. geguzés mén. 26 d.
pristatytas Mokyklos bendruomenei.
Programa atnaujinama kas 5 metus atsizvelgiant | Mokyklos jsivertinimo rezultatus,

Svietimo politikos aktualijas ir kitus svarbius rodiklius.
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1 priedas
PRIEDAS
ISVADOS APIE MOKYKLOS VEIKLOS KOKYBES ISIVERTINIMA

Mokyklos stiprieji veiklos aspektai:
Vaikai su mokytoju ir draugais kalbasi apie jausmus, mokosi atpazinti, jvardyti ir
tinkamai reiksti emocijas (1.1.3. — 3 lygis).
Vaikai kreipiasi ] suaugusjjj pagalbos, kai patys nepajégia susidoroti su kilusiais
sunkumais (2.1.2. — 3 lygis).
Vaikai drasiai tyrin¢ja, eksperimentuoja (2.2.1. — 3 lygis).
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10.

Vaikai naudoja jvairius patirties kaupimo biidus (steb¢jima, bandyma, klausingjima),
skatinanCius juos tyrinéti, eksperimentuoti, savarankiSkai dométis ir biiti kiirybingiems
(2.2.2. — 3 lygis)

Grupéje vyrauja grupiniai zaidimai, patiriamos malonios akimirkos (2.3.4. — 3 lygis)
Uztikrinama, kad kiekvieng dieng teisés aktais nustatytg laika, vaikai praleisty gryname
ore, mokyklos lauko erdves panaudojant visapusiskam vaiky ugdymuisi (3.1.4. — 3 lygis).
Vaikai mokosi saugoti aplinkg ir turi praktiniy galimybiy prisidéti prie aplinkos
puoseléjimo (3.3.1. — 3 lygis).

Grupéje mokytojo taikomos kasdienés vaikams jprastos veiklos padeda ugdytis vaiky
savireguliacijg ir savarankiskuma (4.1.1. — 3 lygis).

zadina kirybinguma, tyrin€jima, eksperimentavimg, padeda savarankiSkai ieSkoti
atsakymuy, spresti problemas (4.2.2. — 3 lygis).

Mokytojas ir Seimos nariai dalijasi informacija apie vaiko daromg pazangg (5.1.3. — 3

lygis)

Mokyklos tobulintini veiklos aspektai:

Mokytojas kuria socialines sgveikas grupéje, kurios skatina vaikus savarankiSkai veikti,
mokosi bendradarbiauti (1.2.3. — 2 lygis).

Ugdymo(si) aplinka suskirstyta j logiskai apibréztas mazesnes erdves (pagal ugdomas
kompetencijas, veiklos centrus, kampelius ar kt.) su tam tikrai veiklai tinkamomis
priemonémis, skatinan¢iomis tyrinéti, Zaisti ir ugdytis (3.1.2. — 2 lygis).

Aplinkoje jrengtos erdves atsipalaidavimui ir ramybei, kur vaikai gali pabiti vieni ir
pailséti (3.1.3. — 2 lygis)

Vaikai naudoja jy amziui tinkamas skirtingos paskirties priemones, informacines ir
komunikacines technologijas (3.3.3. — 2 lygis)

Mokytojai apmasto ir jsivertina savo pedagoginés praktikos efektyvuma bei siekia gauti
griztamajj rysj 18 kity kolegy, o prireikus stengiasi patobulinti savo pedagoging praktika
(7.2.1. - 2 lyqgis).
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* - veiklos rodiklis pagal Ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas

vykdanciy mokykly veiklos kokybeés jsivertinimo metodika (2020).
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